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PAMELDING UNGDOMS- OG
VOKSENKRETSTURNSTEVNE
TROMSDALEN 2024

TUIL Tromsdalen Turn ensker hjertelig velkommen
til Ungdoms- og voksenkretsturnstevne (UVKTS) 20.-21.april 2024.
Stevnet arrangeres pa TUIL Arena ll, og i denne hallen vil
all trening, aktivitet og oppvisning forega.
MERK: Frist for pamelding er 10.mars,

pamelding sendes til post@tuilturn.no
Pameldingen er bindende, og etter pamelding sendes faktura til klubbene.

Vi vil legge ut informasjon pa vare websider www.tuilturn.no under fanen UVKTS 2024 fortlgpende. Vi
jobber med & fa overnatting til alle i gangavstand til hallen, og vil komme tilbake til de respektive
klubbene med informasjon i Igpet av kort tid. Ved innsjekk, enten pa skolene eller pa stevnekontoret
pa TAIl vil lagleder fa utlevert stevnemateriell til turnere og reiseledere, samt lunsj til Iardag og tildeling

av rom.

Det vil ogsa veere mulig & booke overnatting pa Tromsg Camping som ligger noen minutters gange fra
hallen.Priser:

Explorer (4 personer) Kr. 1500.- pr natt

Tradisjonell (4-5 personer) kr. 1700.- pr natt

Deluxe (4 personer) Kr. 2400.- pr natt

Frokost 195.- per person per dggn.
Se bilder og beskrivelse fra hyttene her: www.tromsolodgeandcamping.no

FOREL@PIG PROGRAM
LORDAG

Ankomst/innsjekk

Trening

Lunsj (utdeles ved ankomst)
Sonemesterskap Senior
Gym for life

Middag — TAll
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Aktiviteter som apen hall, ulike timer arrangert av TUIL treningssenter, kurs/workshop med en av
Norges fremste trenere Gunnar Happy Norbeck, quiz, filmkveld, trenerforum (dele erfaringer, tips,

diskutere utfordringer), mulig for giennomgang/Q&A i reglement med dommere og masse masse mer

Kveldsmat — skolene

SONDAG

Frokost for de som overnatter
Trening

Rydding/utsjekk fra skolene
Lunsj— TAll

Oppvisning

Oppvisninger tid:
1-20 deltakere — maks 3 minutter, inkludert inn- og utmars;j

21 deltakere + - maks 5 minutter, inkludert inn- og utmars;j

Tidspunkt for trening, tid i turnhallen og bespisning vil bli tildelt etter at endelig pamelding er klar. Vi
kan garantere en spretten, sosial og gay helg for alle som kommer!

Her er priser for UVKTS 2024:

* Gymnast m/overnatting og 5 maltider kr 750,-

* Gymnast u/overnatting og 3 maltider kr 600,-

* Gymnast u/overnatting og mat kr 300,-

* Ledsager m/overnatting og 5 maltider kr 550,-

* Ledsager u/overnatting og 3 maltider kr 450,-

* Deltager Gym for Life kr 50,-

5 maltider (lunsj, middag og kveldsmat lardag, frokost og lunsj sandag)

3 maltider (lunsj og middag lgrdag, lunsj sendag)

Vi ensker alle hjertelig velkommen til Tromsdalen, husk endelig

pameldingsfrist 10.mars 2024.

Vennlig hilsen
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TUIL Tromsdalen Turn
Stevnekomitéen UVKTS 2024

Ved spgrsmal, ta kontakt post@tuilturn.no
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