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Dandnes Turn

Invitasjon til 1. seriekonkurranse i
Troppsgymnastikk 17. - 18. februar 2024

Sandnes Turnforening har i samarbeid med Rogaland Gymnastikk- og Turnkrets
gleden av a invitere til sesongens 1.seriekonkurranse i Troppsgymnastikk.

Sted: Vagen Idrettshall, Holbergs gt. 23, 4306 Sandnes.

e Lordag 17. februar: Rekrutt divisjon 1 og 2.
e Sgndag 18. februar: Aspirant, Junior divisjon 1 og 2, senior divisjon 1 og 2.

Endringer kan forekomme. Detaljert tidsplan blir sendt ut pa e-post etter pameldingsfristens utlap.

Pameldingsfrist: fredag 26. januar.
Send ferdig utfylt pameldingsskjema til tropp@sandnesturn.no. Ett skjema pr. klubb. Husk & merke
med divisjon 1 eller 2.

Betalingsfrist: fredag 2. februar
Betaling gjeres til kontonummer 3260 0659595. Merk betalingen med Tropp, klubb og 1.
seriekonkurranse.

e Deltakeravgift: 250 kr pr gymnast

e Ved pamelding etter frist betales et ekstra gebyr pa 50 kr pr gymnast, dvs 300 kr pr gymnast.

Vanskeskjema: frist onsdag 14. februar

Vanskeskjema lages her: https://vs.tktg.no/. Link til innsending av vanskeskjema sendes til alle
pameldte lag pa e-post. Endringer i vanskeskjema ma leveres til overdommer i gjeldende apparat
og med kopi til alle dommere i apparatet.

Musikk: frist onsdag 14. februar

Lastes opp pa egen lenke som sendes ut til alle pameldte lag. Filtypen er mp3, filnavnet skal vaere
merket med starthnummer, troppens navn, gren, aldersklasse, apparat og divisjon. Eks.
01-NK-JR-Kv-Sandved-frittstaende-div1. Obs. 1 fil pr. kjgring selv om det er samme musikk som
brukes.


https://vs.tktg.no/
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Aldersinndeling
e Aspiranter: Inviteres til & delta. Kjarer 2 serier i tumbling og 2 serier i trampett. Trenger ikke a
folge reglene.
e Rekrutt: F.o.m det aret en fyller 11ar, t.o.m. det aret en fyller 13ar.
e Junior — F.o.m det aret en fyller 13ar, t.o.m. det aret en fyller 174ar.
e Senior — F.o.m det aret en fyller 16ar og eldre.

Dispensasjonssgknader skal sendes til kretsen senest en uke far
pameldingsfristen utlgper. Godkjente seknader vedlegges pamelding og
medbringes pa konkurransen.

Utstyr
Trampett:
e MD Eurogym 36 fjaerer (hvit duk)
e Dorado 36 fjeerer (gul duk)
Tumbling: PE-Redskaber
Pegasus: Tarpan

Garderober
Garderober vil vaere merket. Lagenes leder har ansvar for & pase at disse ser ryddige ut. Arranger har
ikke ansvar for verdisaker i garderober.

Mat
Mat er ikke inkludert i pameldingsavgiften. Vi vil ha kiosk hvor vi selger mat og snacks.

Konkurranselisensen

Alle som deltar i arrangement hvor det konkurreres i et av NGTFs offisielle konkurransereglement ma
lzse konkurranselisens (utvidet forsikring for konkurranseutevere) for & kunne delta. Se mer
informasjon om konkurranselisens her.

Reglement
Folger NGTF s til enhver tid gjeldende reglement og bestemmelser. Retningslinjer til
Troppsgymnastikk finner du her.

Alle arrangementer, arranggrer og deltakere skal til enhver tid folge gjeldende bestemmelser for
barneidrett. Mer om dette kan du finne her: https://gymogturn.no/barneidrett/pa-konkurranse/ .
Dette gjelder ogsa fotografering og filming, ref. Norges |ldrettsforbund’s retningslinjer.

Inngang
e 100 kr. Barn under 12 gratis.
e 200 kr pr familie/husstand.

Kun pameldte lagledere og trenere slipper inn i hallen uten & betale ordinzer inngangsbillett. Publikum
henvises til tribunen opp trappene ved inngangen. Hallen er kun for utavere, trenere, lagledere,
dommere og arrangarer.

Kontaktperson
Lillian Grytgyr Byklum, tif: 99406808, e-post: tropp@sandnesturn.no


https://gymogturn.no/ressurser-og-verktoy/forsikring/
https://gymogturn.no/grener-og-aktiviteter/konkurransegrener/troppsgymnastikk/regler-og-bestemmelser-troppsgymnastikk/
https://gymogturn.no/barneidrett/pa-konkurranse/
https://www.idrettsforbundet.no/om-nif/personvern-i-idretten/artikler/retningslinjer-for-stromming-av-barne-og-ungdomsidretten/

