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Livslang glede 
i gym og turn 

 

Referat styremøte  

TRØNDELAG GYMNASTIKK- OG TURNKRETS 2023 

 
 

Møtenummer:  4 - 2023 

Sted:   Fogdenget 6, Teams 

Dato:   4. september 2023 

Tid:   18.00 

Fremmøtte:  Marthe Jerpstad, Kathrine Forfang, Siw Rødsjø, Siril U. Fossdal og Vegard Haugseggen 

    

Sak Saksinnhold Ansvar 

40 Referater og infosaker 

- Godkjenne referatet fra forrige møtet 

Referat fra styremøte 20.08 godkjennes 

- Saker fra forbundet 

- Breddehelg som arrangeres av forbundet. Ingen som har mulighet 

til å delta. 

- Strategiseminar, kretsleder + 1. Her deltar vi 

 

 

29 Tilgang på teams.  

- Vegard har ikke rukket å sende inn informasjonen, skal gjøres så 

snart som mulig 

 

31 Prosjektstøtte til Turn Menn 

- Samarbeid med Møre og Romsdal 

- Klare retningslinjer 

- Eget regionsutvalg 

Edvard Dimmen Roppen (MRGTK) og Vegard utarbeider retningslinjer 

innen 1. november for et eventuelt regionsutvalg. Hvor mye kretsen 

støtter utvalget økonomisk blir behandlet som egen sak i løpet av høsten 

2023. 

 

32 Retningslinjer for politiattest 

Siw undersøker med politiet nærmere hvor ofte attester bør fornyes, og 

om vi skal utarbeide retningslinjer til klubbene.  

 

33 UTS, utlysning sendt ut. Følge opp aktuelle klubber. 

Nyhetsbrev er underveis, saken følges opp fortløpende. 

 

34 Bekledning for representanter i styret 

Andrea er på saken, og tas opp igjen på neste styremøte. 

 

35 Sosial aktivitet for styret.  

38 Eurogym, informasjon vedrørende Eurogym 2024 

- Marte har skrevet utkast til infomail. Ser veldig bra ut. Kretsen 

ønsker at vinner av GFL under UTS blir sendt til Eurogym, og at vi 

oppfordrer ellers tropper/klubber som ønsker å dra til å melde seg 

på Eurogym. 

Forslag til vedtak:  

«Vinner av GFL på UTS blir regnet som Trøndelags kretstropp til 

Eurogym 2024 og vil få dekt påmeldingsavgift til hele arrangementet (410 

euro per pers) for inntil 10 pers.» 

 

Vedtatt 
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39 Tverridrettslig ungdomssamling 

- Statusoppdatering (Vegard) 

- Veien videre frem til oktober 

- Sende ut info til klubbene så snart som mulig og få kjapp 

tilbakemelding på om det er aktuelt å delta for de, melde 

interesse.  

- Se på muligheter for å skaffe ekstern trener til ei av øktene.  

 

41 Møte med TGT 

- Innkalling til møte med ansvarlige i TGT 

- Legge frem alternativer for veien videre 

- Innkalling sendes ut til de det gjelder. 

- Retningslinjer for kretstropp, ferdigstilles av Kathrine 

 

42 Refusjon av dommerutgifter til Byneset RG i forbindelse med KM 

- Sendes inn via Visma av den enkelte dommer som generell regel. 

- Gir beskjed til Byneset om at de sender over utlegg til kretsen 

med kvitteringer/dokumentasjon. 

 

 Eventuelt 

43. Kretsdommerkurs Ørland 

- Ørland turnforening har ønsket seg kretsdommerkurs siden det er 

mange foreldre som ønsker å ta kurs der. May Rømen har sagt seg villig 

til å holde kurs, og har snakket med Siril. Spørsmålet er om kretsen skal 

dekke noe eller alt ifbm. med kurset. 

Forslag til vedtak:  

«Kretsen betaler leie av møterom og honorar, utgifter til reise (billigste 

reisemåte) og overnatting til kursholder. Det vil ikke være deltakeravgift 

på kurset, og det skal være åpent for alle klubber i Trøndelag å sende 

deltakere til kurset. Reise og opphold dekkes av deltakeren/klubben. 

 

Vedtak gjøres på mail. 

 

44. Kretsdommere 

Vi vil i løpet av høsten komme med forslag om at klubber som ikke stiller 

med dommere i konkurranser vil kunne bøtelegges. Viktig med dialog 

med klubbene for å få til en god løsning. Nyoppstartede klubber/klubber 

med få utøvere har unntak. Det er også mulig å søke om dispans. 

Før et eventuelt vedtak trer i kraft er det viktig at klubbene har mulighet til 

å delta på dommerkurs.  

Kretsen skal prøve å få satt opp kurs som er gratis å delta på.  

Endelig forslag til vedtak/retningslinjer utarbeides høsten 2023. 

 

 

 

Vegard Haugseggen, 

Kretsleder TGTK 

 
 
 
 


