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Referat fra styremgte 5/2023/2025

Tidspunkt:
Sted:

Til stede:

Forfall:

24.0ktober 2023 kl. 18.00-19.40
Idrettens Hus — Jattavagen

Anne Lgndalen, leder

Synngve Hopen, nestleder

Tone Rgksund, styremedlem og BU voksen (via Teams)
Stein Erik Ansethmoen, styremedlem

Paul Hetland, styremedlem

Hanne Brede, BU barn

Lovise Bungum, troppsgymnastikk

Reidun Skretting, utdanning

Jannik Johansen, BU ungdom (via Teams)

Eva K. B. Knudtzon Snincak, para (fra 18.20)

Siv Rita Eikeskog, turn kvinner (via Teams fra 19.30)
Hilde Dalen, RG (via Teams til 19.00)

Anne-Kristin Sollid, ansatt

Fraydis Thorsen, varamedlem
Rune Broadhurst, varamedlem
Tor Einar Refsnes, turn menn

Livslang glede i

gym og turn

Sak

Saksinnhold

Ansvar

42/2023/2025

Protokoll 4/2023/2025
Godkjent uten merknader

43/2023/2025

Oppfelging av saker

*Stipend for 2024 er lyst ut.

*Alle styremedlemmer, inkludert vara og utvalgsledere méa huske
a sende inn honorarkrav i Visma.

*Utvalgene ble minnet pa & sjekke budsjett og bruke budsjetterte
midler innen utlgpet av aret.

Styret/utvalgs-
ledere
Utvalgsledere

31/2023/2025

USK
Endelig dato er satt til 5.-6.januar, etterfulgt av arbeidshelg for
styre og utvalg, 6.-7.januar.

USK start fredag kl. 18, med middag kl. 20. Lgrdag blir det
foredrag og workshops. Forslag til tema: hgring strategisk plan,
samarbeid mellom klubbene, dugnad, gkonomi som barriere.
USK avsluttes lgrdag ca. kl. 15.

Utvalgene jobber videre lgrdag. Det blir et forsinket julebord
lordags kveld. De som gnsker det, overnatter til sgndag. Arbeidet
fortsetter frem til felles lunsj sgndag.

Det er hentet inn tilbud fra hotell. Anne-Kristin falger opp dette.

Vi booker til 50 personer for USK og for 12 personer til
arbeidshelgen. Alle utvalgsmedlemmer inviteres til USK og
arbeidshelg, sammen med styret.

Arbeidsgruppen har mgte kommende mandag, og vil se naermere
pa innhold, foredragsholder, pris-prinsipp og evt. ungdomsrabatt.

Arbeidsgruppe

Anne-Kristin
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Livslang glede i

gym og turn

44/2023/2025

Hoaring strategisk plan NGTF

Dokumentet var sendt ut i forkant av mgtet. Anne orienterte kort
om prosessen. Alle ble bedt om & lese gjennom det, og komme
med innspill til henne innen hgaringsfristen 30.11. Det kom frem

gnske om et annet bilde pa fremsiden av dokumentet.

Alle

45/2023/2025

Utvalgene orienterer

RG:

Det ble spilt inn et gnske om & gke deltakeravgiften pa
kretskonkurranser. Det er lenge siden denne ble endret sist.
Eventuelt kan vi se pa priser i andre kretser. Dagens sats er kr.
250/300(KM). Hva med & gke den med 50 kr.? Ingen avgjarelse
bel tatt i matet.

Det jobbes for & fa med en fra hver av de aktive klubbene i
utvalget. Nytt utvalgsmedlem: Andrea Fgrland, Straen. Anne-
Kristin tar kontakt med henne for kontaktinfo. til hjemmeside og
Teams. Sola vil komme tilbake med kandidat.

BU voksen:

Det har veert gjennomgang av stevneprogrammet til
Vestlandsturnstevnet, pa Klepp. Det gikk greit. Klepp er pa, og
det jobbes med blant annet invitasjonen til stevnet.

BU ungdom:

Pameldingsfristen for kretstropp til Eurogym er forlenget til 30.10,
pga. liten interesse. Pr. i dag er det kun 5 pameldte. Det ma veere
6 for a stille med tropp.

BU barn:

Det har veaert turntreff for 5.-7 klassetrinn pa Sola. Kun 4
gjesteklubber deltok. Det var kjekt at nye klubber deltok.
Utdanning:

Kun 6 klubber hat spilt inn kursgnsker for varen 2024. Utvalget vil
gi tilbakemelding til kompetanseavdelingen pa hvilke kurs som
skal settes opp i kretsen.

Troppsgymnstikk:

Det er snart to konkurranser, en hos Sandved og KM hos Algard.
En sliter med & fa tak i nok dommere. Det kan se ut som om de
far hjelp fra tilflyttet dommer (student). Utvalget her fatt ett nytt
medlem, fra Sandnes TF: Lillian Grytgyr Byklum.

Para:

Et mulig nytt medlem skal ha mgte med de andre i utvalget
mandag. 4 klubber har svart pa utsendt sparreundersgkelse. De
gnsker at parautgvere nevnes spesielt i invitasjoner. De
planlegger en samling 24.11 for trenere/ledere.

Turn kvinner:

Det har veert en travel hgstsesong. KM er giennomfart i kretsen.
Det har veert nasjonal rekruttkonkurranse for 11 og 12 aringer.
Stavanger deltok. NC 3 i Hareid: Stavanger, Siddis og Sandnes
deltok, med gode reslutater. Siv Rita dgmte. Det er fig.
konkurranse i Hareid til helgen, Siv Rita dgmmer, Siddis deltar.
Norgesfinalen er siste helg i nov. RGTK deltar med jentelag.

Utvalgsledere

46/2023/2025

Eventuelt
o konomisk stgtteordning: Det er kommet inn to sgknader.
Vi purrer klubbene igjen.
o Representasjontgy: Det er gnske om dette. Paul tar med
vareprgver til neste mgte.

Anne-Kristin

Paul




Pl
o
@)
>
P
=
z
=}
(9}
<
<
z
>
0
e
=
a
]
@
_'
c
Py}
z
=
T
m
_'
n

Livslang glede i

gym og turn

Gym for Life Norge: Jannik deltar som synser. Kun 5
klubber er pameldt, men arrangar, Sotra, velger &
gjennomfgre.

Statte til frivillige under Eurogym: Kretsen oppfordrer
ungdom (16-25 ar) som jobber som frivillige under
arrangementet om & sgke pa reisestgtte. Vi sender ut
informasjon.

Anne-Kristin

Ref.:
Anne Kristin Sollid,
organisasjonskonsulent




