@rland Turnforening inviterer til @rland Sparebank Open, nasjonale klasser
for Rekrutt, Junior og Senior, og Apen klasse Lgrdag 9. Des.

Gjennomfgring:

Timeplan vil bli utarbeidet etter pameldingsfrist

| tillegg til nasjonale klasser rekrutt, junior og Senior, har vi ogsa noe som heter Apen klasse. Dette er
et konsept der vi implemiterer tidligere oppvisningstropper som en egen klasse. Det er utarbeidet et
eget forenklet reglement slik at de ogsa kan vaere med & konkurrere. Disse kan deles opp i Apen
klasse og Apen klasse 11+. Tropper med utgvere under 11 ar vil ikke fa publisert noe poengsum eller
plassering.

Malet med dette er at det skal vaere lav terskel for a delta i Apen klasse og skal veere et tilbud til alle
uansett niva og aldersspenn.

| dpen klasse konkurrerer man pa en mate mot seg selv. Man vil fa medalje og vinne i det apparatet
man er best i. Les mer om dette i reglementet vedlagt.

Vi haper at dette vil bidra til at klubber som ikke pleier a delta pa konkurranse hiver seg med slik at
det blir et stgrre miljg her i kretsen.

Det konkurreres pa samme apparater som nasjonale klasser.

Nasjonale klasser Rekrutt, junior og senior konkurrerer som normalt etter det nasjonale reglementet.

@konomi:

Deltakeravgift: 250,-
Avgift pr. Tropp pr. Apparat: 300

Pameldingsfrist innen utgangen av 27.nov Pameldingsskjema sendes til
mikkel.vitting@gmail.com

Hvis nogen klubber kommer langveis fra og trenger overnatning pa @rland, vil vi gerne veere
behjelpelig med at ordne det, send da Mikkel Vitting Petersen en mail

Har du sp@rsmal er det bare 3 ta kontakt med Mikkel Vitting Petersen pa
mikkel.vitting@gmail.com eller telefon 90712144
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