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INVITASJON TIL 

SØRLANDSMESTERSKAP 
TURN MENN 
FREDAG 3. NOVEMBER 2023 I KRISTIANSAND 
 
Agder Gymnastikk- og Turnkrets i samarbeid med Kristiansands Turnforening ønsker 

velkommen til Sørlandsmesterskap Turn menn mangekamp og aspirantkonkurranse for 
turn menn.  

 
Etter gjeldende retningslinjer inviteres følgende klasser: 
 

Aspirant  7-10 år LUM reglement 
Rekrutt  11-12 år  LUM reglement 

Klasse   13-14 år LUM reglement 
Junior   15-18 år FIG reglement 
 

Premiering  1/3 dels premiering 

 
I tillegg inviterer vi til en konkurranse for aspiranter 7-10 år. 
Gutter aspirant 7-10 år turner etter LUM reglementet – lik premiering til alle.  

 
Påmelding Påmeldingsskjema sendes innen 25. oktober til post@ktfturn.no.  
   

Startkontingent   Startkontingenten kr. 300,- per gymnast overføres  

sammen med påmelding innen 25. oktober til konto 
3060.07.60005. Merk med «Foreningens navn/SM turn menn 2023» 

 

Foreløpig tidsskjema (endelig tidsskjema kommer etter påmeldingene er mottatt) 
 

kl. 16.00 Hallen åpner/fri oppvarming  
kl. 17.00 Dommermøte 

kl. 17.25 Oppstilling defilering 
kl. 17.30 Konkurransestart  

Ca. kl. 20.00    Premieutdeling  
 
Parkering på parkingsplassen foran RS-hallen er gratis, parkering foran Gimlehallen kr. 

11 til kl. 17.00. Inngangen via nødutgangen i RS-hallen.  
 

Vel møtt! 

Med vennlig hilsen 

Kristiansands Turnforening 

mailto:post@ktfturn.no

