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Livslang glede i

gym og turn

REFERAT KRETSSTYRE Referat
nr.10 /21-23
\Vedr. formal VOGTK Styremgte
Mgatested og tid Teams
11.01.2023
Kl: 19.00
Til stede luliana Pedersen
Jostein Juul
Lisbeth B. Coste
Bodil Aas

Mikkel Tronsrud
Marlou Beulens
Morten Karlsen

Ida Furuseth (vara)
Marius Nyblom (vara)

Referat sendes til Oslo Idrettskrets

\Viken Idrettskrets

Norges Gymnastikk- og Turnforbund
Kontrollutvalg

Utvalgene

Referent

Neste mgte

Saksliste:
Vedtakssaker:

106/23 Godkjenning av innkalling og saksliste
Saksansvarlig: Styreleder

Apning av megtet ved styrets leder
Fortegnelse over mgtende styremedlemmer
Godkjenning av innkalling og dagsorden
Saker til eventuelt

Vedtak:
Styret godkjente innkalling og dagsorden, og erkleerte seg vedtaksdyktig.

107/23 Godkjenne protokoll KS mgtet 19. oktober 2022
Saksansvarlig: Styreleder

Gjennomgang av styrets protokoll, eventuelle kommentarer eller endringer.

Vedtak:

Styret har ikke rukket & lese gjennom protokollene. Styret blir enig om & gi tilbakemelding pa mail i

tilfelle det er noen kommentarer fra styremedlemmene.
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Livslang glede i

gym og turn

108/23 Arbeidsmoate 23. november 2022

Styret avholdt et arbeidsmgate den 23. november 2022 pa Ski hotell. Det var to saker pa agenda:
etablering av stgtteordning, jf. Sak 98/22 og 66/22 og forberedelse av Kretstinget.

Vedtak:

Nar det gjelder Sak 98/22 Oppfalging av vedtak i sak 66/22 Subsidiere lag og foreninger ble styret
enige om at en eventuell etablering av en gkonomisk statteordning til lag og foreninger forberedes og
legges frem som sak for Kretstinget i mars 2023.

Styret bestemte at Kretstinget avholdes over to dager den 25. og 26. mars 2023. Styret startet
forberedelsene til tinget og oppgaver ble fordelt i henhold til kjgreliste.

109/23 Medlemmer utvalg- fratre
Saksansvarlig: Styreleder

Henrik Stiansen gnsker a fratre sitt verv i utvalget Turn Menn.

Vedtak:
Henrik Stiansen fristilles fra vervet etter avtale

110/23 Status oppgaver Kretstinget
Vi tar en status pa oppgavene frem til Tinget med utgangspunkt i vedlagt dokument. Vedlagt falger
ogsa utkast invitasjon til Tinget, reklamefilm bestilling, og tilbudet fra Scandic Helsfyr Oslo.

Vedtak:
Kretsstinget 2023 avholdes pa Scandic Helsfyr Oslo 25.-26. mars 2023.

Egmont People far i oppdrag til & produsere reklamefilm for kretsen i henhold til avtalt bestilling,
begrenset oppad til kr. 100. 000,-. Filmen/e skal brukes i &pningen av Kretstinget og for & synliggjere
bredden pa aktiviteten i lagene i kretsen og i regi av kretsen. Mikkel Tronsrud er kontaktperson fra
kretsen mot Egmont People og prosjektleder for dette prosjektet internt i kretsen. Ferdigstillelse av
prosjekt innen 15. mars 2023.

Invitasjon til Tinget sendes ut senest 25. januar. Pameldingsfrist 5. februar 2023.
Styret gnsker at flest mulig lag stiller opp med representanter pa Tinget.

For & stimulere til dette vedtar kretsstyret at:

Hvert lag/ forening i var krets far dekket dagspakke lgrdag og sgndag for 1 representant.

Lag/ forening dekker reise og opphold. Deltakelse til gvrige representanter og observatgrer dekkes i
sin helhet av laget/foreningen.

111/23 Utarbeide budsjett 2023-2025

Se vedlegg i saken. Jostein har utarbeidet et revidert budsjett med noter etter styremgte i oktober
2022.

Vedtak:
Budsjett for 2023 justeres i henhold til vedtaket under sak 05/23.
Endelig forslag til budsjett for perioden 2023-2025 gjennomgas pa neste styremgte i februar.
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Livslang glede i

gym og turn

112/23 Endring fullmaktmatrise
For & unnga sarbarhet ved nestleders fraveer far ogsa kretsleder godkjenningsfullmakt i Visma.

Vedtak:
Fullmaktmatrisen endres slik at kretsleder luliana Pedersen far godkjenningsfullmakt i Visma i tillegg
til nestleder.

113/23 Stotte til Unge Ledere fase 2- Eurogym 2024
Unge Ledere Eurogym 2024 — fase 2 starter i juni 2023.

Eurogym 2024 skal veere et arrangement for, av og med ungdom. Forbundet gnsker at ungdommen
skal veere med pa a utvikle arrangementet og lede gjennomfaringen av det. Fram mot rekruttering av
mange frivillige, gnsker forbundet at ungdommen er med som radgivere i arbeidet med a utforme
arrangementet.

NGTF satser pa ungdom. Med fallende medlemstall i ungdomsarene, er det viktig med tiltak som er
rettet direkte mot denne gruppen. Forbundet har jobbet med a opprette et ungdomsutvalg, men denne
er per dags dato ikke fungerende. Etter to ar med korona-tiltak er ungdomsengasjementet i kretser og
klubber fallende. Ungdommen i forbundet trenger et lgft og Eurogym 2024 trenger ungdommen.
NGTF gnsker et samarbeid i hele turn-Norge for a fa laftet engasjementet hos ungdommene de neste
arene.

NGTF gnsker at det skal veere gratis for ungdommene a delta p4 Unge Ledere Eurogym 2024, og
lurer pa om kretsene kan vaere med & statte reise/overnatting for deltakere ogsa i fase 2. Alle andre
kostnader dekkes av NGTF og prosjektet. For fase 2 er det bade flere deltakere per krets og flere
samlinger, med andre ord hgyere kostnader enn fase 1. Som nevnt tidligere kan kostnadene bli
lavere — da vi gjar sa godt vi kan for & finne billigste reisevei og overnatting. Det er kun de faktiske
kostnadene som vil ga til kretsen — sa sgkebelgpet i tabellen under er kun et estimert belgp.

Antall sgkere Antall fysiske | Estimerte kostnader | Estimerte kostnader Estimerte totale kostnader
fra VOGTK samlinger per (samling) reise per (samling) opphold | for deltakere fra VOGTK
5 5 3000,- 1500,- 112.500,-

Kostnadene fordeles over 2 ar — 2023 og 2024. (2 samlinger i 2023 og 3 samlinger i 2024)

Viken og Oslo

Sandra Madsen 06.07.2002 | Fredrikstad turn Gymnastikk- og Turnkrets
Braarud Viken og Oslo

Hedda Jensen 30.09.2003 | Fredrikstad Turnforening Gymnastikk- og Turnkrets
Linding Eidsvold Turnforening Viken og Oslo

Nicoline Smedsrud 28.06.2006 | Gymnastikk og Turn Gymnastikk- og Turnkrets
Viken og Oslo

Celina Isabel Anderssen | 18.08.2005 [ GolIL Turn Gymnastikk- og Turnkrets
Larsson- Viken og Oslo

Ida Fedde 08.03.2001 | Oslo Turnforening Gymnastikk- og Turnkrets

Med forbehold om at noen pa listen kan trekke seg fra a delta pa Unge Ledere — fase 2.

Vedtak:

Styret stiller seg positiv til at flere ungdommen fra kretsen skal delta i dette programmet og er innstilt
til & vurdere en viss subsidiering av reise og oppholdskostnader for disse i fase 2 ogsa. Styret vil
vurdere starrelsen pa subsidieringen mot fastsatt budsjett for 2023 og 2024 nar man vet antall
deltakere og totalkostnadene.
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Orienteringssaker:

114/23 Gkonomirapportering per maned
Saksansvarlig: Arbeidsutvalget/Nestleder

Nestleder har fatt i oppgave til & innhente rapport i forkant av styremgtet. Rapport for periode 12
gjennomgas.

Vedtak:
| pavente av sluttrapport regnskap 2022, gjennomgar styret denne rapporten under styremgte i
februar.

| forbindelse med bestillinger som medfarer fakturering av kretsen skal faktura alltid angi en
beskrivelse av bestilling og bestillerens navn. F.eks. (Leie turnhall xx — idekurs dato xx- Navn pa
bestiller: xx). @konomiavdelingen i NGTF har utarbeidet info om faktura som kan sendes
leverandgrene, se vedlegg. Styret informerer utvalgene

115/23 Gjennomgang referat NGTF
Saksansvarlig: Styreleder

Det foreligger 3 nye referater fra forbundsstyret 10.10.2022, 09.11.2022 og 16. desember 2022.

Vedtak:
Styret tar saken under styremgte i februar.

116/23 Orientering fra styreleder
Saksansvarlig: Styreleder

e Apen time p& forbundsstyremate i desember - kunne ikke delta

e Vedtak fra Forbundsstyremgte 16. desember 2022

e FS-31/22-24 Agenda kretsledermgate

o Kretsledermgte2023 avholdeshelgen 28. -29. januar 2023. Fra NGTF sentralt stiller
forbundsstyret og den administrative ledergruppa. Fra kretsene stiller leder evt. nestleder ved
leders fraveer. Kretsene dekker egne kostnader i forbindelse med mgtet. Temaer for
kretsledermgte vil veere NGTFs totale gkonomi, oppgave og rollefordeling i NGTF, NGTF
strategi- og handlingsplaner, EuroGym2024 og prosjekt Unge ledere.

e Julebord med utvalgene 18. januar 2022

e Nick bestiller en oppmerksomhet til alle i utvalgene som deles pa julebordet eller sendes i
posten.

e Dekning/utlegg av matutgifter ifm. kretsens arrangementer - som dommerkurset

Vedtak:
Styret tok saken til orientering.
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117/23 Orientering fra administrasjonen
Saksansvarlig: Administrasjonen

Vedtak:
Saken utgar

118/23 Orientering fra utvalg
Saksansvarlig: Styremedlemmene som er kontaktperson mot utvalg

Styremedlemmene informerer styret etter kontakt med sitt/sine respektive utvalg.

Vedtak:
Saken utgar

119/23 Representasjon

=
Py
m
z
Q
®
O
(2]
=
O
9}
<
<
=z
>
0
=
2
7
@)
®
_'
C
pY
=z
P
Py
m
_'
0

Vedtak:
Behandles pa neste styremgte

120/23 Eventuelt

Det er ikke kommet inn noen saker til eventuelt.



