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Norges Gymnastikk- og Turnforbund

/ "Grunnlaget legges i Gym og Turn!"

NGTF
Praksisskjema for trenerpraksis — Trener 1

NAVN: et Fadselsdato:......ccccooveoiiiiiiiiece e

PAMeEldt trener 1 KUFS (KretS 0G AAT0): ...uivieciiceeeeeeeeeeeeee e seeesess s ss e s seess e s s s s sssnesessene s s e ssessese e snsanssessnssnsesnsenneanes

E-POSt:. i . Telefon: ..

Praksiskravet for trener 1 er pa 45 timer.

Praksisskiemaet m& godkjennes for & bli autorisert som trener 1.

Utfylt skjema sendes inn til arranggrkretsens kretskonsulent sammen med gktplanen.

Mer informasjon om hva som kan loggfgres som praksistimer o.a. finnes under "Utdanning" pa www.gymogturn.no

Side av totalt

side(r).

Klubb/oppdragsgiver Dato og klokkeslett Timetype/gruppe Antall timer Overordnet/ansvarlig (navn og rolle)*

Overordnet/ansvarlig (sign.)*

Totalt

* Overordnet kan veere klubbleder, styremedlem, hovedtrener e.l.




