
Invitasjon
til 

STAVERNLEIR 2023
Sted: Stavern Turnhall, Kaken/Stavern

Når: 6.-10. august 2023

For hvem: Alle troppsgymnaster 



Hva kan du glede deg til 

TOPPTRENERE fra Danmark/Norge (5-7 stk.)

Meget gode treningsfasiliteter 

Trening, mestring, glede og fellesskap

Til en MEGET rimelig pris



Generell informasjon:

Av utstyr kan vi by på bl.a. følgende:

- 1 Eurogym tumblingbane til hev/senk grop

- 2 Eurogym luftbaner til hev/senk grop og løs-skums grop

- Gymnova pegasus

- 2 frittståendefelt

- 2 nedfelte stor-trampoliner

- 4 stk. Eurogym super elite trampetter og 1 stk. Dorado (PE)

- + masse mer spennende utstyr



OVERNATTING 

Overnatting i hallen. 

Alle foreninger som ønsker å ha gymnaster sovende i hallen,

MÅ ha med én voksen leder pr. 10 gymnaster.

NB! Ledere betaler kr. 990,- for mat og opphold.

Andre alternativer: 

Dersom dere ønsker annen type overnatting, må dette

fikses på egenhånd. De som ikke ønsker overnatting i hallen, må ordne overnatting selv.

Vi kan anbefale:

Solplassen og Rakke Camping (hytter rett ved hallen), men da MÅ dere være tidlig ute med bestillingen! 

Tlf. 33 19 92 82 eller www.solplassen.no/

Hotell Wassilioff tlf. 33 11 36 00 eller www.wassilioff.no

eller bo på 

Jahren Gård og Feriested (rett ved hallen) tlf. 33 19 90 30



Pris og påmelding:

Deltageravgiften er på kr. 3.495,- pr. pers

(inkluderer 7 treningsøkter, mat, sosiale aktiviteter, overnatting i hallen og topp trenere)

Denne betales inn sammen med påmeldingen.

«Earlybird» meld dere på innen 20. juni og få 500,- i rabatt (kr. 2.995,-)

Påmelding skjer på denne linken innen søndag 9. juli 2023.

iSonen | Stavernleir for troppsturnere

Ønskes mer informasjon?

Kontakt Lars Gunnar Risa på tlf. 99 00 10 91 eller lars.stagturn@gmail.com
H

Håper vi ses i Stavern i august

https://isonen.no/event/clic6gmhl115962901bxssj2umnk/


Hvordan melde på? – Del 1

Det første man gjør er:

1. Å logge inn med sin egen minidrett bruker, der det står logg inn.

2. Om man skal melde på flere samlet for klubben MÅ man logge på som «påmeldingsansvarlig» (rolle i klubbadmin).

(Alle klubber har tilgang v/leder minimum til klubbadmin. 

Det er her man som klubb registrerer og melder inn medlemstall, momskomp, styrene, samordna rapportering osv, 

så da kan alle legge inn en person som påmeldingsansvarlig).

Påmeldingen nå starte på samme knapp som har forandret seg til påmelding.



Hvordan melde på? – Del 2

Så kommer man til en plass der man fyller ut navn og resten av det som etterspørres.

 Når man kommer til oppsummeringsfanen, er det en knapp med : «legg til ny deltager»



håper vi ses i stavern i August
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