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Livslang glede

i gym og turn

Til alle lag og foreninger tilhgrende gamle Nord-Trgndelag Gymnastikk og Turnkrets,
velkommen til varens vakreste eventyr, Barnekretsturnstevnet 2024!

Vi haper dere gleder dere like mye som vi gleder oss til a se alle turnerne igjen!

Mvh Eva Lassemo, leder IL Stjgrdals-Blink turn

Litt praktisk info

Tid: 1.-2. Juni 2024

Sted: Stjgrdalshallen og Stjgrdal Turnhall
Hvem: Alle turnere som er fgdt i 2006-2017
Pameldingsfrist: 10. april 2024

Pameldingen er bindende og pamelding etter fristen medfgrer 20% paslag i pris. Man regnes ikke som pameldt
fgr innbetaling er gjort til konto 4435.06.80141.
Pamelding gjgres ved a sende vedlagte pameldingsskjema til stjordalsblinkturn@gmail.com

T Aktiviteter og sportslig

Programmet omfatter pa lgrdag: defilering, trening for neste dags oppvisning, seertropp, turnverksted og
underholdning lgrdag kveld. Sendag er det oppvisningsdag;

- Lag med under 50 deltakere har inntil 8 minutter oppvisning

- Lag over 50 deltakere har inntil 10 minutter oppvisning

- Lag med 100 — 200 deltakere har 2 x 8 minutter oppvisning

- Lag med over 200 deltakere ma ta kontakt slik at vi finner beste Igsning.

Defilering inn til oppvisning.

Andre aktiviteter organiseres av den enkelte klubb. Det er svgmmehall like ved Turnhallen, kino og bowling er i
gangavstand fra hallen.

Behov de ulike lagene har for utstyr ma formidles oss pa e-post stjordalsblinkturn@gmail.com innen 1. mai.
Informasjon om tilgjengelig utstyr, samt skisse over oppvisningsarena kommer senere. Musikk sendes pa e-
post stjordalsblinkturn@gmail.com innen 1. mai.
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Livslang glede

i gym og turn

L2
@ Overnatting

Alle deltakere vil fa tilbud om overnatting pa skoler.

Vi etterstreber a samle flest mulig pa faerrest mulig overnattingssteder, alle i gangavstand til hallene. For de
som gnsker vil det vaere mulig a overnatte fra fredag mot et tillegg i pris.

(@]

Bespisning
Maltider vil bli servert pa skolene og i Stjgrdalshallen
Det vil bli servert kveldsmat fredag og frokost Igrdag (for de som ankommer fredag), lunsj, middag, kveldsmat

Igrdag, og frokost og lunsj sgndag.
Eventuelle allergier ma oppgis ved pamelding

= Stevneavgift og betalingsl@sninger

Deltakere kr 900
Trenere/ledsagere kr 650
Overnatting fredag kr 150

Deltakeravgiften inkluderer stevneavgift, overnatting med alle maltider, festmiddag, underholdning, og
deltakermedalje. | tillegg T-skjorte for utgvere.

Kretsmedaljer kjgpes inn av klubbene selv, 7 ars medaljer og plaketter med navneliste skal leveres inn til
stevnekontoret for utdeling pa sgndag.

Vi tar betaling i kiosk gjennom vipps og kort. | tillegg tar vi imot kontanter for de som ikke har andre

muligheter, fint om man tar med mynter og 50-lapper da vi har ikke mye vekslepenger. Pamelding betales ved
bankoverfgring.

%f Ledsagere og brannvakt

Behov for ledsagere er 1 pr. 5 barn 1.-2. trinn, 1 pr. 8 barn 3.-4. trinn, 1 pr. 10 barn 5.-7. trinn og 1 pr. 15
barn/ungdom 8. trinn og eldre

For hver pabegynte 50. pameldte (turnere, trenere og ledsagere) ma laget stille med en voksen som vaken
nattevakt pa skolen.
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