
 
 
 

 

  
  

 

 

Sognsveien 73, 0840 Oslo 
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Org.nr.: 9702322796 
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Norges Gymnastikk- og Turnforbund 
 

 

Velkommen til Gym for Life Norge 2023 på Sotra 
 
 
 

Når: Lørdag 28.oktober  

 

Hvor: Sotra Arena - 20min utenfor Bergen 

 

Pris: 450 per gymnast. Dette inkluderer lunsj 

 

Påmelding: turnarrangement@sotrask.no 

 

Påmeldingsfrist: 31.august 2023 

 

Transport: Det blir satt opp busser som kan kjøre tur/retur hotellet på lørdagen med faste 

tider på morgen og ettermiddag. Pris på dette avhenger av hvor mange som ønsker å benytte seg 
av tilbudet, men vil mest sannsynlig ikke overstige 200kr per person.  
 

Ankomst: For dere som ønsker å organisere transport selv, finner dere arenaen 20min gange 

fra Sartor Senter. Ta bussen til Straume Terminal, gå gjennom senteret og ut ved Bunnpris. Gå rett 
fram opp bakken mot “Radio Sotra”, ta til venstre mot rundkjøringen og hold rett frem gjennom 
rundkjøringen. Ved neste rundkjøring ser dere Sotra Arena og Sotra Turnhall nede på høyre side. 
Hovedinngangen er ved øvre parkeringsplass i Sotra Arena.  
 

Overnatting: 
Ordnes av den enkelte. 

 
Ved spørsmål til arrangør, ta kontakt med Emilie Hauge på tlf 91304605. 
 
 

Vi håper det er mange som vil være med på 

stevnet! 
 
 

Med vennlig hilsen 
Norges Gymnastikk- og Turnforbund  

i samarbeid med  
Sotra Sportsklubb Turn og Dans 
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 Norges Gymnastikk- og Turnforbund 
 

 
 

Påmeldingsskjema 
 
 

Klubbens navn:  

Kontaktperson:  

Epost:  

Telefon:  

Antall gymnaster:  

Kategori oppvisning (se reglement for 
mer informasjon): 

(Kryss av for kategori) 

• 1a Gymnastikk & dans, liten tropp (20 
eller færre gymnaster) 

 

• 1b Gymnastikk & dans, stor tropp (21 
eller flere gymnaster) 

 

• 2a Gymnastikk på eller med større 
apparater, liten tropp (20 eller færre 
gymnaster) 

(Oppgi apparat) 

• 2b Gymnastikk på eller med større 
apparater, stor tropp (21 eller flere 
gymnaster) 

(Oppgi apparat) 

Navn og informasjon om oppvisning:  
 
 
 
 

Aldersspenn på gymnastene:  

Ønsker dere å booke buss tur/retur?  

Allergier:  

Andre kommentarer eller spørsmål til 
arrangør: 

 

 
 


