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e 1. Apning

7\ Kretstinget ble apnet av Kretsleder Lill Kristin Rindsem

Fer apningen av kretstinget ble det informert om Eurogym 2024, BKTS 2023, samt besvart en del
spgrsmal fra fremmgtte klubber.

Det ble ogsa gjennomfart et foredrag av Marco Elsafadi om «livets verdier», det a spille hverandre
gode og a gjare sa godt en kan er godt nok. Anerkjenne hverandres fglelser, gi mestringsopplevelser,
og at det er sundt & ha bade oppturer og nedturer.

Forbundsrepresentant Christine Ellingsen hadde ogsa et innlegg med litt info fra Forbundsstyret.

2.Godkjenning av fremmgtte representanter

26 Stemmeberettigede og 5 observatgrer med talerett og 1 med tale og forslagsrett.

Representerer Fornavn Etternavn Rolle

Kretsstyret Lill Kristin Rindsem Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. ledd

Kretsstyret Andrea Ranning Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. ledd

Kretsstyret Kathrine Forfang Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. ledd

Kretsstyret Vegard Haugseggen Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. ledd

Kretsstyret Marthe Jerpstad Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. ledd

Voksenkontakt Kretsen Randi Sundsby Tale- og forslagsrett

Kvinnelige Veteraner

Trondhjems Turnforening | Stig Rgnne Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. Ledd

Trondhjems Turnforening | Liv Gripp Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. ledd

Trondhjems Turnforening | Ole Ivar Folstad Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. ledd

Trondhjems Turnforening | Jorun Marie | Dahle Hals Observater

Byneset RG Siw Radsjg Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. ledd

Haltdalen IL, turn Sunniva Aungien Bakas | Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. ledd

Turn-RG Selsbakk IF Gunn Claussen Observater

Turn-RG Selsbakk IF Berit Sivertsen Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. ledd

Nidaros turn Kine Munkelien Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. Ledd

Nidaros turn Lill Anita Husby Observater

IL Stjgrdal Blink Turn Farzad Khatibzadeh Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. Ledd

IL Stjgrdals-Blink Turn Kristin Sjaastad Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. Ledd

IL Stjgrdals-Blink Turn Eva Lassemo Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. Ledd

@rland turnforening Lasse Henriksen Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. Ledd

Rgra IL Turn. Kent Morten | Iversen Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. Ledd

Kolvereid IL gym og turn | Anne Kjersti | Sarnmo Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. Ledd

Rervik Gym og Turn Kari Anne Risvik Strand Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. Ledd

Rissa IL Turn Tonje Maag Langas Observatar
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Rissa IL Turn Tove Solli Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. Ledd
Orkanger Turn Carina Rgmme Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. Ledd
Frgya IL Turn-, og Adrian Kristiansen Delegat med tale- og stemmerett med
Cheergruppe fullmakt fra egen org. Ledd
Beitstad IL turn Lars Leirvik Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. Ledd
IL Sverre Turn Siri Jgraas Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. Ledd
Meldal IL Gym og turn Marita Grefstad Delegat med tale- og stemmerett med
fullmakt fra egen org. Ledd
Arbeidernes turn- og Kristin Bjerke Delegat med tale- og stemmerett med
idrettsforening fullmakt fra egen org. Ledd
Forbundsstyret Christine Ellingsen Observatar
Antall totalt 32
Antall 26
stemmerett

Vedtak: Representantliste enstemmig godkjent.

3. Valg

Styrets innstilling:

Dirigent Stig Rgnne
Protokollfgrer Lill Kristin Rindsem
Underskrive protokoll Tove Solli
Underskrive protokoll Kent Morten Iversen
Tellekorps Kathrine Forfang

Vedtak: Styrets innstilling enstemmig vedtatt.

4. Godkjenne innkalling

Innkalling ble sendt pa nyhetsbrev til alle klubber og lagt pa nettsidene

Styrets innstilling: Innkalling godkjennes
Vedtak: Innkalling enstemmig godkjent.

5. Godkjenne saksliste

SAKLISTE

Apning

Godkjenning av de fremmgtte representantene

Velge dirigent(er), protokollfarer(e) og representanter til & underskrive protokoll
Godkjenne innkalling

Godkjenne saksliste

Godkjenne forretningsorden

o gk wnE
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7. Arbok beretninger 2021 — 2022

8. Regnskap og revisors beretning 2021 og 2022
9. Innkomne forslag

10. Fastsette kontingent

11. Budsjett 2023 og 2024

12. Fordeling av stevner, festivaler og mesterskap
13. Valg

14. Valg av revisor

Styrets innstilling: Sakliste godkjennes
Vedtak: Enstemmig vedtatt

6. Godkjenne forretningsorden

Styrets innstilling: Forretningsorden godkjennes.

Vedtak: Enstemmig vedtatt

7. Arbok beretninger 2021-2022

Arbok beretninger er eget vedlegg.
Styrets innstilling: Arbok beretninger 2021-2022 godkjennes med kommentarer.
Vedtak: Arbok 2021 og 2022 enstemmig godkjent med disse kommentarer:

Jon Kristian medlem i Namsos Turnforening, ikke Beitstad.
Troppsturn hadde 6 utgvere fra TGTK i EM 2022
Eurogym 2022 ma inn i arsberetningen.

Voksenrepresentant kommenterer at de jobber masse for & fa til & stille pa stevner.

8. Regnskap 2021-2022

a. Seerkretsens regnskap — egne vedlegg
Styrets innstilling: Regnskap godkjennes
Vedtak: Regnskap enstemmig godkjent med disse kommentarer.

IL Stjgrdals- Blink har sgkt tilskudd men ikke fatt svar.
Mer detaljert regnskap gnskes til senere ting.
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= b. Kontrollutvalgets beretning — eget vedlegg
X Styrets innstilling: Kontrollutvalgets beretning godkjennes
LA Vedtak: Kontrollutvalgets beretning enstemmig godkjent.

9. Innkomne forslag

Innkommen sak fra Stjgrdal Blink IL
Retningslinjer barnekretsturnstevnet (BKTS) Trgndelag.

Saksfremlegg av Eva Lassemo

Spgrsmal fra salen om ungdommene selv gnsker & vaere med pa BKTS. To klubber sier dette, Beitstad og IL
Stjgrdals- Blink.

Kent Morten Iversen Startet opp ungdomsstevnet pa bakgrunn av at de gamleste utgverne gnsket a vaere
trenere pa BKTS, og samtidig ha et eget stevne hvor de gnsket & vaere utgvere. Kan stille pA BKTS som trenere
likevel. Farste UTS i 2006 arrangert pa Verdal.

UTS 2022 krasjet med konkurranse, derfor flere av klubbene som ikke var med.

Byneset- ungdommene gleder seg til & komme pa UTS.

IL Stjgrdals-Blink mener at det ene trenger ikke utelukke det andre, gar an & fa til bade 18 ars aldersgrense
samt gjennomfare UTS.

Styrets innstilling: Kretsstyret foreslar & beholde dagens aldersgrense pa 13 ar.
Vedtak: 8 for forslaget til IL Stjgrdals-Blink, mot 18. Forslaget faller dermed.

10. Fastsette kontingent

Styrets innstilling: Kontingent har vaert 0,- og foreslas uendret ogsa for kommende tingperiode, dvs
for arene 2023 og 2024.

Vedtak: Uendret kontigent pa kr. 0,- enstemmig vedtatt.

11. Budsjett 2023-2024

Styrets innstilling: Budsjett 2023 og 2024 godkjennes.
Vedtak: Fremlagt budsjett for 2023 og 2024 ble enstemmig vedtatt.

Kommentar fra Trondhjems Turnforening er at det gnskes felles retningslinjer for hva som dekkes for
kretstropper. Kretsleder informerer om at denne jobben er pastartet.

12. Fordeling av stevner

Styrets innstilling: Styret fordeler stevner/konkurranser etter sgknad.

Vedtak: Styrets innstilling enstemmig vedtatt.
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2023 2024 2025 2026
BKTS Fraya IL, Stjgrdals Blink IL Stjgrdals-
IL Stjgrdals- Blink
Blink
Ungdomsturnstevne
KM TK og TM IL Stjgrdals- IL Stjgrdals- IL Stjgrdals-
Blink Blink Blink
KM RG Byneset RG Malvik Byneset RG
(22.4)
MNM tropp Stjgrdals Blink Stjgrdals Blink Stjgrdals
Blink

13. Valg

13.1 Valgkomiteens innstilling til nytt styre:

| Leder

| Vegard Haugseggen

| Steinkjer Turnforening

| Nestleder

| Andrea Rgnning

| Verdal Turnforening

Styremedlem

Marthe Jerpstad

Meldal IL gym og Turn

Styremedlem

Kathrine Forfang

IL Sverre Turn

Styremedlem

Karl-lver Haugan

Verdal Turnforening

1.Varamedlem

Marte Stalsberg

Malvik Turn og RG

2.Varamedlem

Siw Rgdsjg

Byneset RG

Vedtak: Leder enstemmig vedtatt. Nestleder enstemmig vedtatt. Styremedlemmer enstemmig vedtatt.

Varamedlemmer enstemmig vedtatt.

13.2 Valgkomiteens innstilling til kontrollkomite:

Medlem Stig Rgnne Trondhjems Turnforening
Medlem Berit Aune Haltdalen IL Turn
Varamedlem Bjgrnar Ansnes Steinkjer Turnforening

Vedtak: Medlemmene ble enstemmig vedtatt. Varamedlem enstemmig vedtatt.

13.3 Styrets innstilling til valgkomite:

Leder Lill Kristin Rindsem Stjgrdals- Blink IL Turn
Medlem Anne Kjersti Sgrnmo Kolvereid Gym og Turn
Medlem Kine Fredlund @rland Turnforening
Varamedlem

Vedtak: Leder enstemmig vedtatt. Medlemmer enstemmig vedtatt.
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13.4 Representanter til mgter i overordnede ledd

Styrets innstilling: Styret ber om mandat til & sende representant som er mest
hensiktsmessig utfra kompetanse og geografisk plassering pa de enkelte matene.

Vedtak: Styrets innstilling enstemmig vedtatt.

14. Revisor

Beslutte om det skal engasjeres revisor til & revidere kretsenes regnskap. | TGTK er revisor erstattet
med Kontrollkomite som innehar denne funksjonen. Sa det er ikke behov for revisor i kretsen.

Styrets innstilling: Regnskapet er av en karakter som ikke krever revisor og styrets innstilling er at
det ikke engasjeres revisor.

Vedtak: Styrets innstilling enstemmig vedtatt

15. Avslutning

Avtroppende leder Lill Kristin Rindsem takket de fremmgtte representantene for mgtet. Gir ordet
videre til nyvalgt kretsleder, Vegard Haugseggen, som takker for tilliten og informerer om sine planer
om & besgke alle klubbene i lgpet av tingperioden, og hapet om et godt samarbeid ogsa i tiden
fremover.

- Ingen utdeling av kretsfortjenestemedaljer

- Beste forbilde/ beste utaver- pris blir utdelt i klubb, da utgver ikke var tilstede pa tinget. Prisen
blir utdelt til:

Mathea Ngst fra IL Sverre Turn har gatt pa turn siden hun var 5 ar, og karrieren runder denne
sesongen 10 ar. Mathea har vist stor interesse for sporten, bade for sin egen utvikling, men ogsa for
andres utvikling. Hun er den som alltid heier pa de andre utgverne, uansett hvilket niva de er pa.
Smilet har hun alltid pa plass, og sprer glede under trening, konkurranse og ved andre sosiale
sammenkomster vi har. Mathea har deltatt pa junior NM 2 ganger, og blitt tatt ut til kretslaget i Turn
Kvinner 2 ganger. Selv med skader kommer hun pa trening og innsatsen har ingen noe a si pa. Hun
er et forbilde for de andre utaverne bade med nivaet hun er pa, men ogsa den treningsinnsatsen hun
legger inn som er med & pushe de andre til ogsa a jobbe hardt.

- Utdeling av oppmerksomhet til dirigent og kretsens voksenkontakt som er tilstede.
Avtroppende leder og styremedlem fikk utdelt oppmerksomhet fredag kveld.

8
¢ visma sign



SIGNATURES ALLEKIRJOITUKSET UNDERSKRIFTER SIGNATURER

UNDERSKRIFTER

This documents contains 8 pages before this page Tama asiakirja siséltédé 8 sivua ennen tata sivua Detta dokument innehaller 8 sidor fére denna sida
Dokumentet inneholder 8 sider fgr denne siden Dette dokument indeholder 8 sider for denne side
Tove Solli

499a7fd5-a08d-4546-ae49-aa65dc07e772 - 2023-03-20 13:00:50 UTC +02:00
BanklID - 0180d5f9-b813-46ed-a634-62665647bd41 - NO

Kent Morten lversen

2d456103-c8c4-498c-ab9a-275aac07b196 - 2023-03-20 14:39:52 UTC +02:00
BanklD - fc6f8761-bf21-4868-bdb3-c8471d0a8e61 - NO

authority to sign asemavaltuutus stallningsfullmakt autoritet til & signere
representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsratt representant
custodial huoltaja/edunvalvoja forvaltare foresatte/verge

Electronically signed / Sahkoisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet
https://sign.visma.net/nb/document-check/2b4bef2b-3ba9-49e4-ad29-0721d0984561

myndighed til at underskrive
repreesentant

frihedsbergvende

¢ visma sign

www.vismasign.com



		2023-03-20T11:02:28+0000
	Visma Solutions Oy ccc1e46c0c1599939df6ef6bbeefbc8e3da03ae5


		2023-03-20T12:40:27+0000
	Visma Solutions Oy e490196d4691fcc14ff930cae29c7e6099f9479d




