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Tirsdag 08. desember 2020 

Møterom US-2011 og Teams 
 
 

 
 
 
Til stede fra styret:    Torgeir Røinås Pedersen (TRP) 

Birgit Iversen (BI) 
May Brit Osaland (MBO) 
Stian Syvertsen (SS) 
Terje Selnes (TS) 
Emilie Sørensen (ES) (ikke 14.00-16.30) 
Solveig Johansen Nygård (SJN) 
Maria Dalsbø (MD)      
Rikke Bjerke (RB) 

 
 
Forfall fra styret:    Ingen  
 
 
 
  
Til stede fra komiteene/eksterne: Wenche Havnås på sak FS-13/20-22 
 
  
 
  
  
Til stede fra administrasjonen:   Øistein Leren (ØL) 

Irina Solem (IS) på sakene O-sak 4/20-22, O-sak 7/20-22, 
FS-9/20-22, FS-10/20-22, FS-11/20-22, FS-13/20-22, FS-
15/20-22 
Christine Ellingsen (CE) på sakene O-sak 4/20-22, O-sak 
7/20-22, FS-9/20-22, FS-11/20-22, FS-13/20-22. 
Hermod Buttedahl (HB) på sakene O-sak 4/20-22, FS-
11/20-22, FS-12/20-22, FS-13/20-22. 

      Hanne Johannessen (HJ) på sak FS-13/20-22 
      Minna Børstad (MB) på sak FS-13/20-22 
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Saksliste  

 
 
Åpning  

Godkjenning av innkalling og saksliste  
Det ble meldt inn en sak under eventuelt. Den ble gitt følgende saksnummer og tittel: 
FS-17/20-22  Utlysning av utøver og trenerstipend 2020 
 
 
 

Orienteringssaker  
O-sak 4/20-22 Regnskap med prognose pr. 30.11.20    
O-sak 5/20-22 Verdiarbeid        
O-sak 6/20-22 Internasjonalt arbeid, heving av aldersgrenser senior kvinner 
O-sak 7/20-22 Kvalifiseringskriterier Nordisk TeamGym Island 2021 
 
           
 
   

Styresaker  
FS-07/20-22  Budsjett 2021  
FS-08/20-22  Sponsorarbeid 
FS-09/20-22  Idrettens grunnstige 
FS-10/20-22  Oppdaterte kommentarer til idrettens barnerettigheter 
FS-11/20-22  Nasjonale konkurranser troppsgymnastikk for barn 2021 
FS-12/20-22  Representasjoner våren 2021 
FS-13/20-22  Landsturnstevnet 2021 
FS-14/20-22  Styrets ansvarsområder og oppgaver (fra møte 1)  
FS-15/20-22  Mandat for ungdomsutvalg (fra møte 1)    
FS-16/20-22  Utstyr- og anleggsplan NGTF 
FS-17/20-22  Utlysning av utøver og trenerstipend 2020 
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Orienteringssaker  
O-sak 4/20-22 Regnskap med prognose pr. 30.11.20 
Generalsekretæren gikk igjennom den framlagte prognosen og knyttet kommentarer til sent-
rale vurderingspunkter. Til gjennomgangen var det også lagt ved oppdatert oversikt over likvi-
ditet pr 30.11.20, samt en gjennomgang av evalueringspunkter som ble utarbeidet i forbin-
delse med årsregnskap 2019. 
 
Vedtak: Regnskapet tas til orientering med de forutsetninger som lå i saksfram-

legget. 
 
O-sak 5/20-22 Verdiarbeid 
Rådgiver verdiarbeid orienterte om status. Det framkom et behov for avklaringer knyttet til ar-
beidsgruppen Trygg på trening.  
 
Vedtak: Tas til orientering. Nødvendige avklaringer foretas i gruppen så snart som 

mulig. 
 
 
O-sak 6/20-22 Internasjonalt arbeid, heving av aldersgrenser senior kvinner 
Assisterende generalsekretær orienterte kort om det arbeidet som foregår i Norden og en del 
andre land knyttet til dette arbeidet. 
 
Vedtak:  Tas til orientering. 
 
O-sak 7/20-22 Kvalifiseringskriterier Nordisk TeamGym Island 2021. 
Teknisk komité troppsgymnastikk hadde framsendt de vedtatte kvalifiseringskriteriene. 
 
Vedtak:  Tas til orientering. 
   

Styresaker  
FS-07/20-22 Budsjett 2021  
Forbundsstyret hadde mottatt budsjettfilene fra alle avdelingene, samt et notat utarbeidet av 
assisterende generalsekretær på bakgrunn av ledergruppas gjennomgang og vurdering av alle 
budsjettene. Det forelå også innspill fra en teknisk komite samt innspill knyttet til et avdelings-
budsjett. 
 
Budsjettframlegget fra ledergruppa var basert på de innspill som forbundsstyret ga i sitt møte 
30.10.20. I gjennomgangen i dette møtet ble det gjort ny vurdering av alle aktuelle inntekts-
poster og sentrale enkeltposter på kostnadssiden, samt grundige vurderinger av helhetsbildet i 
budsjettet. 
 
Forbundsstyret valgte en noe mer positiv vurdering av enkelte inntektsposter enn i første be-
handling 30.10. Dette åpnet for noe mer kostnader i enkelte avdelinger.  
 
Landslagsarbeidet innen turn menn har de senere årene vært lokalisert på NIH. Utøvergrunnla-
get pr. dato tilsier ikke at dette videreføres, og leieavtalen med NIH forlenges ikke. Budsjett 
turn menn inneholder mange samlinger, men de var budsjettert uten halleie pga tanke om å 
være på NIH. Det ble satt inn noe midler til halleie knyttet til de samlingene som skal gjen-
nomføres. 
 
Markedsføring, sponsor, synlighet og kommunikasjonsarbeid ble drøftet og det var enighet om 
at det var viktig at vi holder fokus på alle sider av aktivitetene i forbundet vårt, ikke bare kon-
kurranser og større mesterskap. Dette på bakgrunn av en mer aktiv sponsortenkning, hvor 
man også ønsker å knytte til seg en ressurs på provisjonsbasis. 
 
Midler til deltagelse i EM er holdt utenfor budsjettene i turn menn, turn kvinner og troppsgym-
nastikk på bakgrunn av at de er planlagt gjennomført relativt tidlig i 2021, og man er usikker 
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på smittesituasjonen. Dersom det viser seg aktuelt og mulig å delta, så vil forbundsstyret 
gjøre en ny vurdering av budsjettet for å kunne skape nødvendig rom for deltagelse.  
 
De enkelte avdelingene må snarest gjøre en gjennomgang og justere inn enkeltprosjektene 
slik at de har en riktig prioritering av de midler de nå har til rådighet når det nye året starter. 
Forbundsstyret endte med et budsjett som viser et forventet overskudd på kr. 730.000,- Det 
forventes flere avklaringer i nær framtid som kan endre budsjettsituasjonen, men styret ut-
trykker at man bør legge opp til et overskudd på ca. 1% som et minimum slik situasjonen 
framstår pr 8. desember 2020. 
 
Rammene i de enkelte avdelingene framgår av følgende tabell: 

    Versjon pr. 8. des 2020 
    Inntekt Utgift Resultat 
          
          

Avd.nr Avdelingsnavn       
1 INNTEKTER -44 649 003 2 401 413 -42 247 591 

10 ORGANISASJON -11 000 30 511 891 30 500 891 
11 INTERNASJONALT 0 446 561 446 561 
15 VERDIARBEID 0 73 000 73 000 
20 KOMMUNIKASJON -30 000 397 200 367 200 
30 ARRANGEMENTER -3 910 421 3 905 128 -5 293 
40 TURN KVINNER -369 300 2 392 400 2 023 100 
41 TURN MENN -552 500 3 337 751 2 785 251 
42 RYTMISK GYMNASTIKK -310 800 2 222 780 1 911 980 
43 TROPPSGYMNASTIKK -145 000 1 126 700 981 700 
44 GYMNASTIKKHJUL -85 000 343 600 258 600 
50 FELLES KONKURRANSE 0 448 650 448 650 
55 FELLES BREDDE 0 53 000 53 000 
60 BARN OG UNGDOM -55 000 168 582 113 582 
61 GYM X -13 500 74 948 61 448 
62 STEVNE OG OPPVISNING -16 000 61 650 45 650 
65 PARAIDRETT 0 105 500 105 500 
70 UTDANNING -488 000 1 673 450 1 185 450 
73 ANLEGG OG UTSTYR -538 800 560 800 22 000 
75 KLUBBUTVIKLING 0 137 500 137 500 
          

          
  SUM TOTALT -51 174 324 50 442 504 -731 820 

 
 
Vedtak. Budsjettet for 2021 pr 8. desember legges opp til et overskudd på kr. 

730.000,- Avdelingene må gjennomgå sine budsjetter og foreta nødven-
dige prioriteringer slik at man har korrekte budsjettall til de enkelte tilta-
kene innen oppstart av aktivitet i 2021. 

 
 Forbundsstyret vil gjøre ny gjennomgang av budsjett når tilskuddene fra 

NIF og medlemstallet er kjent. 
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FS-08/20-22 Sponsorarbeid 
Saken ble utsatt på grunn av for lite tid, samt i påvente av avklaring omkring ressurs til å ar-
beide med sponsorater på provisjonsbasis. 
 
Vedtak:  Følges opp i neste møte. 
 
FS-09/20-22 Idrettens grunnstige  
Det har lenge vært et ønske om å ta Idrettens Grunnstige (IG) ut av trenerløypa og gjøre det til et 
enkeltstående kurs, slik som Medtrenerkurset og Gymlek-kurset.  

I et møte 28. september 2020 kom kompetanseavdelingen, sammen med utdanningsansvarlige fra 
breddekomité, til enstemmig enighet om å foreslå å ta IG1 og IG2 ut fra spesielle deler på Trener 2 
Bredde og tilby dem som selvstendige kurs. Det var også enighet om at aldersgrensen kunne sen-
kes til 13 år. 

Vedtak: Idrettens Grunnstige 1 og 2 tas ut av trenerløypa og aldersgrense senkes til 
13 år. 

FS-10/20-22 Oppdaterte kommentarer til idrettens barnerettigheter 
NIF har oppdatert idrettens barnerettigheter med et nytt punkt: Alle skal få være med på 
leken. NIFs tolkning på dette er gitt gjennom følgende:  
Alle barn har rett til å delta i idrett uavhengig av familiens økonomi eller engasjement. Barn 
har rett til å være i et inkluderende idrettsmiljø uten utstyrs- eller kostnadspress. 
 
Komiteen behandlet saken i sitt møte 21.november 2020 og fremmer kommentarer og presi-
seringer til vedtak i forbundsstyret. 
 
Vedtak: Klubben skal så langt det er mulig innenfor deres rammer finne gode løs-

ninger slik at ingen barn utestenges fra aktivitet som følge av familiens 
økonomi eller engasjement. Klubben skal så langt det er mulig ha et sys-
tem for å hjelpe de barna som ikke har mulighet til å betale treningsav-
gift. Klubben skal kjenne til de ulike støtteordninger nasjonalt og lokalt. 
Klubbene bør legge til rette for utlån/salg av brukt utstyr, drakter etc. 

 
FS-11/20-22 Nasjonale konkurranser troppsgymnastikk for barn 2021 
TKTR distribuerte utlysning for nasjonal konkurranse i troppsgymnastikk for 6-10 åringer i 
2021. Det har kommet inn en søknad fra Holmen Tropp og Turn som ønsker å arrangere Hol-
men Open Turnfest 21. - 23. mai 2021.  
Komiteen behandlet saken i sitt møte 29.oktober 2020 og vedtok å innstille på at Holmen til-
deles nasjonal konkurranse i troppsgymnastikk for 6-10 åringer i 2021.  
 
Vedtak: Holmen Tropp og Turn tildeles nasjonal konkurranse i troppsgymnastikk 

for 6-10 åringer i 2021.  
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FS-12/20-22 Representasjoner våren 2021 
Representasjonslisten ble gjennomgått og oppdatert.  
 

Tid Arrangement Arrangør / sted Repr. 
Januar    
20. Forbundsstyremøte Teams Alle 
30. Kretsledermøte Digitalt  GS + ALLE 
Februar    
13.-14. NM troppsgymnastikk nasj. klasser kvinner junior STAG Torgeir Pedersen 
Mars    
03.03 Forbundsstyremøte  Alle 
05.-06. Kretsting Agder Agder Stian Syvertsen 
05.-07. Nordic Gymnastic Meeting Stockholm, Sverige / 

digitalt 
Torgeir R. Pedersen + 
generalsekretær 

05.-06. Kretsting Møre og Romsdal Møre og Romsdal Birgit Iversen 
06.-07. Kretsting Vestfold og Telemark ________ Emilie Sørensen 
06.-07. NM troppsgymnastikk nasj. klasser miks og menn Sola May Brit Osaland 
12.-13. Kretsting Innlandet Innlandet Torgeir R. Pedersen 
13.-14. Kretsting Vestland Vestland Birgit Iversen 
19.-20. Kretsting Rogaland Rogaland May Brit Osaland 
20. Viken og Oslo ________ Torgeir R. Pedersen 
14. Kretsting Trøndelag Trøndelag Solveig J. Nygaard 
Mars/april NM Gymnastikkhjul ________ Torgeir Pedersen 
April    
10. Kretsting Nordland Bodø Terje Selnes 
10. Kretsting Troms og Finnmark Tromsø Rikke Bjerke 
14. Forbundsstyremøte Ullevål/teams Alle 
12.-18. EM TeamGym junior og senior København Danmark  
21.-25. EM turn kvinner og menn senior Basel, Sveits Torgeir R. Pedersen 
Mai    
*Mai NM turn kvinner og menn junior ________ Torgeir R. Pedersen 
08.-09. NM RG junior Njård Torgeir R. Pedersen 
20. Forbundsstyremøte  Ullevål/teams Alle 
21.-23. Nordisk mesterskap turn kvinner og menn junior Tuusula, Finland  
28.-30. Idrettsting Bergen Torgeir R. Pedersen + 

Birgit Iversen +  
generalsekretær 

 
Vedtak:  Representasjonene gjennomføres i henhold til ovenstående liste. 
 
FS-13/20-22 Landsturnstevnet 2021 
Styringsgruppen (SG) har på bakgrunn av den fortsatt pågående pandemien sett at de trenger 
en beslutning på hvorvidt de kan flytte arrangementet fra Sandefjord by til Oslofjord Confe-
rence Center (OCC). Gjennomføringen i Sandefjord er basert på skole og hotellovernatting, 
mens man på OCC antas å ha mye bedre muligheter til å overholde ulike smittevernprotokol-
ler.  
 
Representant fra Hovedkomiteen, Wenche Havnås, redegjorde for bakgrunnen for behovet for 
å få gjort en vurdering på hvorvidt de innenfor kontrakten kunne gis tillatelse til å vurdere OCC 
som alternativt arrangementssted.  
 
Forbundsstyret drøftet forespørselen og ulike aspekter knyttet til en flytting av arrangementet 
generelt og til OCC spesielt. OCC har fasiliteter som passer svært bra for et arrangement av 
den karakter og størrelse som LT-2021 er, og styret ser det som et godt alternativ til den opp-
rinnelige planen. Erfaringene som NGTF har gjennom tidligere arrangementer på OCC i 2016 
og 2017 er utelukkende positive.  
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Vedtak: Forbundsstyret støtter forslaget om at arrangøren av LT-2021 kan inngå 
avtale med OCC som arrangementssted. Dersom man på bakgrunn av 
smittesituasjonen ikke kan gjennomføre stevnet i 2021, så er forbunds-
styret positive til en utsettelse til 2022.   

 
FS-14/20-22 Styrets ansvarsområder og oppgaver (fra møte 1) 
Videre behandling utsatt til neste møte. 
  
FS-15/20-22 Mandat for ungdomsutvalg 
Leder i ungdomsutvalget presenterte forslaget til mandat og innplassering av ungdomsutvalget 
i organisasjonskartet i NGTF. Hun understreket at det er viktig å gi ungdom muligheten til å 
engasjere seg og kunne ta ansvar for egen aktivitet. Unge er tett knyttet til andre unge og har 
svært god innsikt omkring unges deltakelse i gym og turn. Det er ofte enklere for å unge å bi-
dra inn i breddeidretten, og utøvere på bredde og konkurranse har ofte ulike fokusområder. 
Ettersom UU ennå er i startfasen er det gunstig å beholde utvalget under breddekomitéen. Det 
er tross alt her hovedvekten av medlemsmassen er. I tillegg har UU startet et godt samarbeid 
med breddekomitéens medlemmer og konsulentene innenfor bredde. Det betyr likevel ikke at 
UU ikke kan arbeide inn mot NGTFs tekniske komiteer når det gjelder ungdom.  
Leder i ungdomsutvalget fremhever at det på sikt kan hende at UU kan bli selvstendig utvalg, 
men akkurat nå er det behov for trygge rammer hvor UU kan utvikle sitt arbeid.  
 
Forbundsstyret støttet de framlagte forslagene. 
 
Vedtak: NGTFs ungdomsutvalg ligger under breddekomitéen og leder av utvalget sitter 

som medlem i breddekomitéen. Mandatet for ungdomsutvalget forblir uendret, 
og det er NGTF breddekomite som oppnevner medlemmer i utvalget. 

 
Ungdomsutvalget skal arbeide for å legge til rette for gym og turns ungdommer 
og bidra til at våre medlemmer blir i idretten lenger. Utvalget skal samarbeide 
med NGTFs tekniske komitéer omkring ungdomsidrett. 

  
FS-16/20-22 Utstyr- og anleggsplan NGTF 
I Norges Gymnastikk- og Turnforbunds strategiske plan, har utstyr og anlegg et eget kapittel hvor 
de overordnede målene og strategiene skisseres.  
 
Det er imidlertid behov for å gå dypere inn i og konkretisere de ulike strategiene slik at de brytes 
ned i operasjonelle tiltak, noe som er gjort i den framlagte Utstyrs- og anleggsplanen.  
 
Det er også stadig flere idrettskretser som utarbeider anleggsplaner der det blant annet fremgår 
hvilke anlegg som anses som strategisk viktige anlegg. Pga. stort etterslep på utbetaling av spille-
midler ser det ut til at kravene som fylkeskommunene stiller til godkjennelse av søknader, blir sta-
dig strengere. Det er derfor viktig at haller som planlegges fremkommer som et prioritert anlegg i 
idrettskretsenes eller NGTFs anleggsplaner. 
 
Formålet med planen er å ha et mest mulig oppdatert dokument som vil være til hjelp for både for-
bund, kretser og lag: 

• Idrettskretsene gjennomfører stadig oftere høringer blant særforbundene der de etterspør 
det enkelte særforbunds anleggsstrategi og det er derfor viktig å ha en samlet plan fordelt 
på de ulike kretser. 

• Særkretsene har sine anleggskontakter, og en samlet plan for alle kretser vil bidra til å 
kunne bygge opp og forsterke et nettverk av ressurspersoner innen utstyr og anlegg.  

• Turnforeninger/-grupper med hallplaner vil ha nytte av planen fordi de vil kunne kontakte 
andre lag som har bygd hall, samt lese om prosessene de har vært igjennom.     
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Vedtak: Framlagte Utstyrs- og anleggsplan, med korrigering ut ifra innkomne innspill, 
godkjennes til distribusjon. 

 
 
FS-17/20-22 Utlysning av utøver og trenerstipend 2020 
Statuttene for utøver- og trenerstipend sier at man skal ha tildeling fra fondet hvert år. I 2019 
ble tildelingen foretatt uten forutgående søkeprosess da man hadde to utøvere som hadde 
kvalifisert seg til OL i Tokyo. 
 
Det foreligger ikke noen slik umiddelbar begrunnelse for tildeling i 2020. 
 
Vedtak: Administrasjonen iverksetter søkeprosess for tildelinger fra utøver- og 

trenerstipend 2020.  Styret vil ta beslutning på totalrammen for tildeling-
ene når søknadene foreligger. 

  
 
 
Oslo 16.12.20 
 
 
Øistein Leren 
Assisterende generalsekretær 
 
 
 


