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Livslang glede i

gym og turn

Sakliste Kretsting 2023

Innlandet Gymnastikk- og Turnkrets

Apning ved kretsleder
Godkjenning av fremmgtte representanter

Konstituering:

Valg av dirigenter

Valg av referenter

Valg av 2 representanter til & underskrive protokollen
Valg av minst 2 representanter til tellekorps

a) Godkjenning av innkallingen
b) Godkjenning av saklisten
c) Godkjenning av forretningsorden

Behandle arsberetninger for 2021 og 2022
Behandle reviderte regnskaper for 2021 og 2022
Behandle innkomne lovforslag:

Behandle innkomne forslag:

Fastsette kretskontingent

Behandle budsjett 2023 og 2024

Fordeling av stevner og mesterskap

Valg

Beslutte om det skal engasjeres revisor til & revidere kretsens regnskap
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Livslang glede i

gym og turn

Sak 1 - Apning ved kretsleder

Sak 2 — Godkjenne fremmagtte representanter
Sak 3 — Konstituering

Valg av dirigenter

Kretsstyret foreslar Harald Johnson

Valg av referenter
Kretsstyret foreslar Anne-Kristin Sollid

Valg av 2 representanter til & underskrive protokollen
Valg av minst 2 representanter til tellekorps
Sak 4 a— Godkjenne innkalling

Matet har blitt bekjentgjort pa forbundets nettsider og gjennom utsending av e-post til alle lag innen
frist angitt i NGTKs lov § NIFs lov § 2-16

Kretsstyrets forslag:

Innkallingen godkjennes

Sak 4 b — godkjenne sakliste

Kretsstyret har behandlet de saker som har kommet inn innen fristen, og aktuelle kretstingsaker
legges fram til behandling. Saker som naturlig hgrer inn under styrets normale arbeid og ansvar har

blitt handtert direkte i styremgter og protokollert der.

Kretsstyrets forslag:
Saklisten godkjennes

Sak 4 ¢ — godkjenne forretningsorden

FORRETNINGSORDEN:

1. Tinget ledes av den valgte dirigent. Protokollen fares av den valgte protokollfarer.

2. Representantene forlanger ordet ved handsopprekking. Ingen representant gis rett til ordet mer enn
3 ganger i samme sak. Med unntak for innledningsforedrag settes taletiden til 5 minutter farste gang,
og 3 minutter ved senere innlegg. Dirigenten kan, hvis de finner det pakrevd, stille forslag om
ytterligere tidsbegrensning og strek for inntegnede taler. Til forretningsorden gis ikke ordet mer enn
en gang og hgyst 1 minutt til hver sak.

3. Forslag leveres skriftlig til dirigenten, undertegnet med organisasjonens og representantens navn.
4. Alle vedtak, hvis intet annet er bestemt, avgjgres med alminnelig flertall.

5. Forslag og vedtak fgres inn i protokollen, med antall stemmer for og imot.

6. Stemmeberettigede representanter ma veere tilstede under hele tinget. Dersom en representant ma
forlate tinget, skal referenten som farer liste over de tilstedeveerende representantene informeres.
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Kretsstyrets forslag:
Forretningsordenen godkjennes
Sak 5 — Behandle arsberetninger
Se vedlagt arbok.

Kretsstyrets forslag:

Arbok for 2021 og 2022 med tilhgrende arsrapporter godkjennes.

Sak 6 — Behandle regnskap og beretninger
a) Seerkretsens regnskap for 2021 og 2022

Kretsstyrets forslag:
Regnskapene for 2021 og 2022 godkjennes.
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Arsregnskap 2021
for
Innlandet Gymnastikk og Turnkrets
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Organisasjonsnr. 975444880

VISMA
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Innlandet Gymnastikk og Turnkrets

Resultatregnskap

Mote 2021 2020

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTMADER
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Driftsinntekter
Sponsor- og salgsinnbekler 1376 i)
Tilskudd 1 273 358 387 1890
Annen driftsinniskl 2 356 545 290 BE3
Sum driftsinntekber 631 278 678 053
Driftskostnader
Lennskosinad 3 B0 900 348 300
Tilskudd 77 330 6 751
Annen driftskostnad 4 200 441 178 01N
Sum driftskostnader 338 671 225 D62
DRIFTSRESULTAT 252 807 452 991
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTMNADER
Finansinntektar 2247 6213
Finanskostnader 21 ]
NETTO FINANSPOSTER 2 026 6213
ARSRESULTAT 254 B33 453 204
OVERF. OG DISPONERINGER
Owerferinger annen egenkapital 5 294 B33 453 204
Sum overf. og disponeringer 294 B33 459 204
Arsregrskap for Innlandet Gymnastick og Turnknets Orgarisasjorsnr. ST5444880 |
VISMA Sign
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Innlandet Gymnastikk og Turnkrets

z

Z Balanse pr. 31.12.2021

2

R

S Note 3122021 31.12.2020

<

<

=

@ EIENDELER

§ OMLBPSMIDLER

o Fordringer

@ Kundafordringer 5] 14 050 12 M5

2 Sum fordringer 14 050 12 005

g Bankinnskudd, kontanter a.l. T 2 556 207 2273 396

2 SUM OMLEPSMIDLER 2 610 287 2285401

g SUM EIENDELER 2 610 257 2285401
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
SUM EGENKAPITAL 2 561 215 2 266 583
GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Lewerandargjeld 32 781 5825
Skyldig offentlige avgifier ] 25983
Annen kortsiktig gjeld 8 16 260 10 000
SUM KORTSIKTIG GJELD 49 041 18 818
SUM GJELD 49 041 18 818
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2 610 257 2285 401

Hamar, 31.06 2022

Gry Elisabath Hegberg
Kratsleder

Jeanaite Henae Wangerud
Styremediem

Josefine Andreassan
Styremediem

Morlen Holter Mordvang
MNastleder

Silje Bjergsengan
Styremedlam

Siv Ragnhild Leirvik-Engevik

Styremedlam

Anne Lena Strand Alme
Styremadiem

Christine Hegstad
Styremeadiem

Johanna Xanlippa Brandsagg
Styremediem

Arsregrekap for Innlandst Gymnastidk og Turnkrels

Organisasiorenr. 575444080 |

VISMA
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Livslang glede i
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Innlandet Gymnastikk og Turnkrets

Noter 2021

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapel er sall opp i samsvar med Regnskaps- og revigjonsbestemmelser for sma
organisasjonsledd tilsluttsl Morges drettsforbund og olympiske og paralympiske komils.

Hovedragel for vurdering og klassifisering av eiendaler og gjeld

Ildrettsanlegg oppleres | organisasjonsleddets balanse. Verdien saltes til anskaffelseskosinaden, men ikke
heyere ann den gjeld som er knytlet til anlegget. Pakostninger behandles pad samme mate.

Avskrivning mot resultatregnskapel skjer sa raskl som mulig og minst med arig belep som tilsvarer
nedbatalingen av langsiktig gjeld knyttet lil anlegget.

Andre eiendeler er klassifisert som omlepsmidler. Fardringer som skal tilbakebetales innen et ar ar
klassifiserl som omlepsmidier. Vied klassifisering av kortsiklig og langsiklig gjeld er tilsvarende kriteriar
lagt til grunn.

Omlapsmidler er vurdert til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.
Annen langsiklig gield og kortsikli gjeld er vurdert til palydende belep.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er opplert | balansen til palydende etter fradrag for avsatning til
forventel tap. Avsalning til 1ap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte ferdringens.

Bankinnskudd, kontanter o.l
Bankinnskudd, kontanter o.l. inkluderer kontanter, bankinnskudd og andre batalingsmidler med
farfalledato som ar korlere ann tre manesder fra anskaffelss.

Inntekteferingsprinsipper
Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsfares nar de er oppljent.

Periodiseringsregler

Utgifter kostnadsferes | samme periode som tilherende inntekl

For prosjekier som har eremerkede midler der aktiviteten ikke er fullfort ved periodens utlap, foratas det
inntekisavsatninger.

Skatter
Innlandet Gymnastikk og Turnkrets driver ikke skatteplikiig virksomhel og er derfor ikke skattepliktig.

Moter for Innlandet Gymnastisk og Tumkrets Orgarisasjorsnr. §T5444880 |

VISMA |
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Innlandet Gymnastikk og Turnkrets

Note 1 - Tilskudd

Noter 2021

2021 2020
Tilskudd fra idrefiskretser 165 000 358721
Letyremidier fra NIF o 16 557
VO-mildler 5 B28 10812
Krisepakker Covid 102 530 0
Sum tilskudd 273 358 3BT 190
Mote 2 - Annen driftsinntekt

2021 2020
Stevner, konkurransesr og samlinger 28 400 0
Kratskantingenter 70 320 84 635
Kursinnleklar 184 700 83 080
Momskom pensasjon 17 8BS TE 426
Bingo- og loltedinntekler 43 380 36 393
Andra innlekbar 1 856 3248
Sum annen driftsinntekt 356 545 290 BE3
Mote 3 - Lennskostnad

2021 2020
Honorar Ll kursholdere o.l. 43 200 11 300
Styrehonorar 17 000 18 000
Andra lanns- og parsonalkosinader o 10 D00
Sum lennskostnader 60 900 39 300

MGTF har det formelle arbeidsgiveransvaret for ansatte | urnknetsen.

Primasrkonlaklens lennsutgifler | 2021 er ikke belastel kretsen.

Dat er utbatalt styrahonorar pa kr 17 000 | 2021. Det er ikke gitt lan til ansatte per 31.12.2021.

[ Mober for Innlandet Gymnastikk og Tumkrets

Orgarisasjorsnr. 575444080 |

VISMA
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= Innlande! Gymnastikk og Turnkrets
5
&
u Noter 2021
®
<
<
z
>
0
=
=
% MNote 4 - Annen driftskostnad
= 2021 2020
E‘ Kanlor- og administrasjonskostnader 2248 6978
g Male- og kurskostnader 40 200 19 758
x Stevne-, aklivitels- of dommarkostnader BT 279 103 T46
|-;|g| Raisa- og oppholdskostnader B4 510 58 517
a Andre kosinader 5 BOS -10 985
Sum annen driftskostnad 200 441 173 011
MNote 5 - Overferinger annen egenkapital
Annen Sum
egenkapital egenkapital
Pr 01.01.2021 2 286 583 2 266 583
Tilfert fra arsresultat 284 B33 294 633
Pr 31.12.2021 2 561 215 2 561 215

MNote & - Kundefordringer
Debitormassa er opplart til palydende uwen avseatning til fradrag for usikre fordringer.

Note 7 - Bankinnskudd, kontanter o.l.
Av likvide midler pa kr 2 596 207 er det ingen bundne midler.

Note & - Annen kortsiktig gjeld

2021 2020
Palopte kosinader 10 956 10 000
Annen kaortsiklig gjeld 5304 a
Sum annen kortsiktig gjeld 16 260 10 000
[ Moter for innlandst Gymnastive og Tumnkreis Organisasionsnr. §75444880 |
VISMA |
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SIGNATURES ALLEKIRJOITUKSET UNDERSKRIFTER

This doouments conlains & pages befone this page
Dokumentet innehoider & sider bar denne siden

Morten Hodler Nordvang

Josefine Andreassen

Johanna Xantippa Brandseag

Christine Hegstad

Silie Bjergeangan

Siv Ragnhild Leirvik-Engevik

Anne Lena Strand Alma

Tamal asiakina skl 6 siviia ennen &S shua
Dietie Sokument indohoider & sider Tor denne side

Livslang glede i

gym og turn

SIGNATURER UNDERSKRIFTER
Defa dokument inrehilier § sidor [ne denna sida

VISMA

12
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SIGNATURES ALLEKIRJOITUKSET UNDERSKRIFTER

This doouments contains 7 pages before this page
Dokumentet inneholder 7 sider for denne siden

Gry Elisabeth Hoegberg

Jeanette Renee Wangerud

Tama asiakina sSakid 7 sivud ennen 1383 shvua
Detie dokument indehoider 7 sider far denne side

Livslang glede i

gym og turn

SIGNATURER UNDERSKRIFTER

Dema dokument innehaler 7 sidor fore denna sida

VISMA \
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Livslang glede i

gym og turn

Arsregnskap 2022
for

Innlandet Gymnastikk og Turnkrets

Organisasjonsnr. 975444880

# visma sign
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Livslang glede i

gym og turn

Innlandet Gymnastikk og Turnkrets

Resultatregnskap

Hote

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTMNADER
Driftsinntekter

Sponsor- og salgsinntekier

Tilskudd 2
Annen driflsinnlakl 3
Sum driftsinntekter

Driftskostnader

Lennskostnad 4
Tilskudd

Annen driflskosinad 5
Sum driftskostnader

DRIFTSRESULTAT

—_

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTHADER
Finansinntekter

Finanskostnadar

NETTO FINANSPOSTER

ARSRESULTAT

OVERF. OG DISPONERINGER
Owarfaringar annan agankapital B
Sum owverf. og disponeringer

81 D&
143 001
858 311

1082 392

148 606
143 885
B02 371
1 094 866

{12 474)

14 323

13 761

1287

1287
1287

2021

1376
260 586
369 31T
631 278

60 900
77330
200 441
338 6T1

282 607

2247
M
2026

284 613

284 633
284 613

| Assregnskap for Innkandel Gymnasti og Tumbrels

Drganisasionsnr. §75444880 |

# visma sign
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Innlandet Gymnastikk og Turnkrets

z
g Balanse pr. 31.12.2022
2
3 Hote 31.12.2022 3i.42.2021
<
<
z
>
2 EIENDELER
2 OMLBPSMIDLER
o} Fordringer
2 Kundefordringer T 2T Das 14 050
c Andre korsiklige fordringer B 12 852 a
2 Sum fordringer 38 947 14 050
3 Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 2 604 531 2 5096 207
g SUM OMLEZPSMIDLER 2 644 478 2610 257
SUM EIENDELER 2 644 478 2610 257
EGENKAPITAL OG GJELD
EGEMKAPITAL
SUM EGENKAPITAL 2 562 503 2561215
GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Leverande rgjeld 32 158 3278
Skyldig offentlige avgiftar 1267 o
Annen kortsiklig gjeld 10 48 550 16 260
S5UM KORTSIKTIG GJELD 81975 49 041
S5UM GJELD 81975 49 041
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2 B44 478 2 610 257
Hamar, 23.02.2023
Gry Elisabath Hagberg Muorten Halter Mordvang Anna Lena Strand Alme
Krelsledear Mestledear Shremediem
Jeaneite Renes Wangerud Silje Bjergeangen Christine Hegslad
Styremedlam Styramedlem Shremeadlem
Josafine Andraassan Siv Ragnhild Leirvik-Engavik Johanna Xantippa Brandsegg
Styremedlam Styramedlam Shyramadlam
| Arsregnekap for Innkandel Gymnastick og Tumbreis Organisasjonsre. 875444880 |

# visma sign
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Livslang glede i
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Innlandet Gymnastikk og Turnkrets

Noter 2022

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp | samsvar med Regnskaps- og revisjonsbestemmelsar for sma
organisasjonsiedd lilsluttal Morges Idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Idrettsanlegg oppleras | organisasjonskeddets balanse. Verdien seties il anskaffelsaskostnaden, man ikke
hayeara enn dan gjeld som er knyttet lil anleggel. Pakostninger behandles pa samme mate.

Axskrivning mot resultalregnskapet skjer sa raskl som mulig og minst med arlig belap som liksvarer
nedbatalingen av langsiklig gjeld knyttet til anleggel

Andre eiendelar er klassifisert som omlapsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen at ar er
klassifisert som omlapsmidler. Ved klassifisering av kortsiklig og langsiklig gjeld er tilswarende Kriterier lagt
til grunn.

Omlepsmidler ar vurderl il laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.
Annen langsiktig gjeld og korlsiktig gjeld er vurdert til palydende belep.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfer | balansen Gl palydende etter fradrag for avsetning til
forventel tap. Avsetning til tlap gjeres pa grunnlag av individuslle vurdaringer av de enkalle fordringene.

Bankinnskudd, kontanter o.l.
Bankinnskudd, kontanter o.l. inkluderer komanter, bankinnskudd og andre batalingsmidler med forfallsdato
s0m er kortera enn tré maneder fra anskaffalse.

Inntektsferingsprinsipper
Drriftsinntekier og offentlige tilskudd inntekisferes nar de er oppljent.

Periodiseringsregler

Ulgifter kostnadsfares | samme periode som litherende innlekl.

For prosjekter som har sremerkede midler der aktiviteten ikke ar fullfart ved pariodens ullep, foretas detl
innteklsavsetninger.

Skatt
Innlandetl Gymnastikk og Turnkreds driver ikke skatlapliktig virksomhbet og er derfor ikke skattepliktig.

Moter far Innlanded Gymnastikk og Tumkrets Organisasjonsre. 575444880 |

# visma sign
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Innlandet Gymnastikk og Tumkrels

Noter 2022

Note 1 - Sponsor- og salgsinntekter

2022 2021
Salg av tumblingbane til idrettiag 70 D00 [1]
Salgsinnlekter 1080 1376
Sponsorinniekler 10 000 0
Sum tilskudd 81 080 1376
Note 2 - Tilskudd

2022 2021
Tilskudd fra idretiskretser 135 501 165 000
VO-midlar 7 500 5828
Krisepakker Covid 0 89 758
Sum tiskudd 143 001 260 586
Note 3 - Annen driftsinntekt

2022 2021
Stevner, konkuiranser og saminger 575 089 28 400
Kratskontingenier 80 385 T0 320
Kursinnteklar 116 650 184 TOO
Momskompensasjon 26 938 30 661
Bingo- og lotteriinnbelter 50 249 43 380
Andre innlekier 0 1 856
Sum annen driftsinntekt B5E 311 369 317
Mote 4 - Lannskostnad

2022 2021
Honorar il kursholdere ol 127 050 43 800
Styrehonorar 16 100 17 000
Stipend til utavers 5 456 0
Sum lennskostnader 148 606 &0 900

NGTF har det formelle arbeidsgiveransvaret for ansatte i turnkretsen.

Organisasjonskonsulentens lonnsutgifter | 2022 er ikke belastel kretsen,

Det er utbetalt styrehonorar pa kr 16 100 | 2022, Del er ikke gitt lan til ansatie per 31,12 2022,

[ Moter for Inniandet Gymnastikk og Turnlorets

Organisasionsre. 75448880 |

§ visma sign
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Innlandet Gymnastikk og Turnkrets

Noter 2022

Note 5 - Annen driftskostnad

2022 2021
Kontor- og administrasjonskostnader 6 229 2248
Mote- og kurskostnader 49 328 40 200
Stevne-, aklivitets- og dommerkostnader 325811 67 279
Kjop av idrettsutstyr 75785 0
Reise- og oppholdskostnader 338 158 84 910
Andre kostnader 7 059 5 805
Sum annen driftskostnad 802 371 200 441
Note 6 - Overferinger annen egenkapital
Annen Sum
egenkapital egenkapital
Pr01.01.2022 2561215 2561215
Tilfort fra arsresultat 1287 1287
Pr31.12.2022 2562 503 2 562 503
Note 7 - Kundefordringer
Debitormasse er oppfort til palydende uten avsetning lil fradrag for usikre fordringer.
Note 8 - Andre kortsiktige fordringer
2022 2021
Palepte bingoinntekter 12 852 0
Sum tilskudd 12852 0
Note 9 - Bankinnskudd, kontanter o.l.
Av likvide midler pa kr 2 604 531 er kr 1 269 bundet til skattetrekk.
Note 10 - Annen kortsiktig gjeld
2022 2021
Palepte kostnader 48 550 10 956
Annen kortsikltig gjeld 0 5 304
Sum annen kortsiktig gjeld 48 550 16 260

| Noter for Inntardet Gymnastikk og Tumkrets

Organisasionsne. 675444880 |

# visma sign
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SIGNATURES ALLEKIRJOITUKSET UNMDERSKRIFTER

This documenis conlains & pages before this page
Drokumstriet inraholoer & Shier bar denng siden

Johanna Xantippa Brandseng

Gry Elisabelh Hegberg

Joseling Andreassen

Christing Hegstad

Anne Lana Strand Alme

Silje Bjeraeangen

Morten Holbar Nondvang

Tadma aslakira skikid B chvia ennen 343 sivua
Dzt dokument indoeolder 6 shior Tor denng se

Livslang glede i

gym og turn

SIGHATURER UNDERSKRIFTER

DeEa doloment inmehdler B sidor fdre denna sida

# visma sign
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SIGNATURES ALLEKIRJOITUKSET UNDERSKRIFTER
This SoCurReris COMars T et Before it page TAMY SlaBifd ARk T Ll SAnen L Shul
Dokumariel rnehokder T sader T denes siden Dafle dokumend ndefoider T S far denng =i

Siv Aagnhild Leirvik-Engevik

Jeanette Renee Wangerud
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b) Kontrollutvalgets beretninger for 2021 og 2022

KONTROLLUTVALGET TIL INNLANDET GYMNASTIKK- OG TURNKRETS, IGTK
BERETNING FOR 2021

Det har i 2021 vaert mindre aktivitet enn normalt pa grunn av pandemien. Vi
har blitt orientert gjennom aret og mottatt de opplysninger vi har bedt om.
Vi har gjennomgétt styrets arsberetning og det styrebehandlede arsregnskapet.

Resultatregnskap, balanse og noter er kontrollert. Det hele virker ryddig og
ordentlig handtert. Bankkonti i regnskapet er kontrollert mot bankutskrifter og
funnet i orden.
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Regnskapet viser et overskudd pa kr 294.633.- og ved arsavslutningen
31.12.2021 gkte den frie egenkapitalen tilsvarende til kr 2.561.215.-

Kontrollutvalget har ingen merknader til regnskapet og anbefaler at styrets
beretning og arsregnskapet til IGTK godkjennes av kretstinget.

Moelv 24.05.2022 Hamar 24.05.2022
e ¥ ) 2
, Qé\ low S tu/&(
~Lars Skar Tore Nordseth
Leder Medlem
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Kontrollutvalgets beretning for 2022

| henhold til MIFs lov § 2-12 avgir herved kontroliutvalget i Innlandet Gymnastikk og Turnkrets sin beretning.

Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utferer de oppgaver styret er tillagt etter Innlandet Gymnastikk
op Turnkrets sin bov.

Vi har utfert falgende handlinger:

Vi har giennomgatt styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har funnet det nedvendig &
giennomga. Vi har fatt alle opplysninger som vi har bedt om fra styre og administrazjon. Vi har gjennomgatt
styrets arsberetning for 2022 og det styrebehandlede arsregnskapet for 2022,
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Vi har foretatt regnskapsrevisjon og kontrollert resultatregnskap, balanze og noter. Kostnader og inntekter
gielder for innevarende regnskapsar, og det er avsatt for fakturakrav som enna ikke er mottatt samt
opptjente inntekter som enna ikke er fakturert/mottatt.

Balansen wviser Innlandet Gymnastikk og Turnkrets wverdier, og balanseverdier er kontrollert mot
underliggende dokumentasjon. Alle balanseverdier er reelle pr. 31.12. Vi har vurdert at notene gir de
opplysninger som er av betydning for & bedamme Innlandet Gymnastikk og Turnkrets stilling og resultat.

Regnskapet viser et overskudd pa kr 1 287, og ved arsavslutning 2022 gkte den frie egenkapitalen med
kr 1.287.

Kontrollutvalget har falgende merknader til forvaltningen av Innlandet Gymnastikk og Turnkrets:

Styret hor kiort & snu et stgrre budsjettert underskudd il et lite overskudd, God innsots. Bosert pa det
matericlet vi har fott oss forelagt, er det ikke grunniag for ytterligere merknoder.

Kontrollutvalget har fglgende merknader til det fremiagte regnskapet:
Kontrollutvalget hor ingen merknader til det fremlogte regnskopet.

Konklusjon

Det er kontrollutvalgets konklusjon at styret har utfert de oppgaver som det er tillagt etter loven, og
kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og Innlandet Gymnastikk og Turnkrets arsregnskap for 2022
podkjennes av tinget.

Maelvf Hamar 28.02.2023

Signatur leder Signatur medlem

Lars Skar Tore Mordseth

# visma sign
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Sak 7 A — Behandle innkomne lovforslag

Kretsstyrets forslag:

LOVNORM FOR SZARKRETSER/REGIONER

Vedtatt av Idrettsstyret 16. november 2021.

LOVNORM FOR SZARKRETSER/REGIONER | NORGES GYMNASTIKK- OG TURNFORBUND

Vedtatt av Forbundsstyret 14.03.2022

LOV FOR INNLANDET GYMNASTIKK- OG TURNKRETS

Lovforslag til behandling pa kretstinget 11.mars 2023

&1

§2

(1)

(2)

(3)
(4)

§3

Formal

Seerkretsens formal er a arbeide for gymnastikk- og turns utvikling innen kretsen, og a fremme
samarbeidet med idrettslagene. Kretsen skal bistd Norges Gymnastikk- og Turnforbund
(heretter «szerforbundet») i alle spgrsmal som gjelder gymnastikk- og turn innen kretsen.
Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal
bygge pa grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og arlighet.

Organisasjon

Seerkretser opprettes, sammenslas og opplgses av saerforbundet, som ogsa fastsetter
serkretsens grenser.

Seerkretsen bestar av alle idrettslag innen szerkretsens grenser som er medlem av seerforbundet
og Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF).

Gjennom saerforbundet er sarkretsen et organisasjonsledd innen NIF.

For regler om szerkretsens plikt til & overholde NIF og szaerforbundets regelverk og vedtak,
gjelder NIFs lov §§ 2-2 og 2-3.

Oppsgaver

Seerkretsen skal:

Representere saerforbundet og bista det i saker knyttet til gymnastikk- og turn.

Stimulere til samarbeid mellom de idrettslag som driver gymnastikk- og turn. Bista idrettskretsen
i spgrsmal av felles interesse for flere idretter.

Tildele kretsmesterskap og andre konkurranser og arrangement i egen krets, oppnevne
ngdvendige dommere, samt utarbeide terminliste.
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§4
(1)
(2)

§5

§6

§7

§8

§9

§10

§11

(1)

Livslang glede i
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Tilrettelegge for kurs og annen wutdanning i kretsen i samarbeid med NGTFs
kompetanseavdeling,

Utvikle seerkretsens organisasjon og aktivitetstilbud.

Avgi beretning og regnskap innen fastsatte frister, og sgke om gkonomisk stgtte fra idrettskrets
og andre relevante instanser.

Kontingent
Kontingenten fastsettes av saerkretstinget.

Skyldig kontingent/avgift medfgrer tap av stemmerett og andre rettigheter pa saerkretstinget.
Styret kan anbefale overfor seerforbundet at lag, som skylder kontingent eller avgift for mer enn
ett ar, mister sitt medlemskap? i seerforbundet.

Kjennsfordeling

For regler om kjgnnsfordeling i styre, utvalg mv. og ved representasjon til arsmgte/ting i
overordnet organisasjonsledd, gjelder NIFs lov § 2-4.

Regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett mv.

For regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett, gjelder § 12 og NIFs lov §§ 2-5, 2-6, 2-7.

Inhabilitet

For regler om inhabilitet, gjelder NIFs lov § 2-8.

Vedtaksfgrhet, flertallskrav og protokoll

For regler om vedtaksfgrhet, flertallskrav og protokoll, gjelder NIFs lov § 2-9.
Refusjon av utgifter og godtgjgrelse

For regler om refusjon av utgifter og godtgjgrelse, gjelder NIFs lov § 2-10.
Regnskaps- og revisjon mv.

For regler om regnskap og revisjon mv., gjelder NIFs lov §§ 1-7, 2-11, 2-13 og 2-14.

Saerkretstinget

Seerkretsens hgyeste myndighet er seerkretstinget, som avholdes annenhvert ar innen
utgangen av mars. Tinget avholdes i oddetallsar.

! Med skyldig kontingent for mer enn ett &r menes kontingent som er forfalt til betaling i tingperioden.

26
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https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-11
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-13
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§12

(1)

(2)

(3)

(4)

(5)

(6)
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Ordineert og ekstraordinaert seerkretsting gjennomfgres i samsvar med denne lov og NIFs lov
§§ 2-15, 2-16, 2-17, 2-19, 2-20.

Mgterett, talerett, forslagsrett og stemmerett

Forslagsrett til seerkretstinget:

a) Styret
b) Et representasjonsberettiget idrettslag
c) Mgteberettiget komité/utvalg, i saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade

Mgterett, talerett, forslagsrett og stemmerett pa saerkretstinget:

a) Styret

b) Representanter fra idrettslagene etter fglgende skala:

For medlemstall til og med 100: 2 representanter

For medlemstall over 100: 3 representanter, som er hgyeste antall representanter

Representasjon beregnes etter medlemstall ved sist samordnet registering og
meddeles organisasjonen samtidig med innkallingen til saerkretstinget.

For representasjonsrett for idrettslag, gjelder NIFs lov § 10-3 (1).

Reiseutgiftsfordeling kan benyttes.

Mgterett, talerett og forslagsrett pa saerkretstinget i saker som ligger innenfor
utvalget/komiteens arbeidsomrade:

a) Kontrollutvalgets medlemmer
b) Valgkomiteens medlemmer
c) Lederne i tingvalgte utvalg/komiteer, eventuelt nestleder eller medlem dersom leder er

forhindret fra @ mgte

Mgterett og talerett pa saerkretstinget:
a) Representant fra seerforbundet og NIF

For & ha stemmerett, vaere valgbar til tingvalgte organer og kunne velges/oppnevnes som
representant til ting, ma man ha fylt 15 ar i Igpet av kalenderaret, veert medlem av et idrettslag
tilsluttet seerkretsen i minst én maned og ha gjort opp sine gkonomiske forpliktelser til
idrettslaget.

En person kan ikke samtidig inneha mer enn et av fglgende verv i saerkretsen: medlem av styret,
valgkomité, kontrollutvalg, lovutvalg, revisor. Person med slikt verv kan ikke mgte pa
seaerkretstinget som representant for et annet organisasjonsledd.

Lagenekan-metemed-observatgrer (Ikke en del av normen)
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§ 13  Saerkretstingets oppgaver

Seerkretstingets oppgaver:

©CoNoa~whE

10.
11.
12.
13.

14.

Godkjenne de fremmgtte representantene

Velge dirigent(er)

Velge protokollfgrer(e)

Velge to representanter til 3 underskrive protokollen

Godkjenne forretningsorden

Godkjenne innkallingen

Godkjenne saklisten

Behandle beretning for saerkretsen, herunder beretninger fra tingvalgte organer
Behandle

a. saerkretsens regnskap

b. styrets gkonomiske beretning

c. kontrollutvalgets beretning

d. eventuell beretning fra engasjert revisor

Behandle saker som fremgar av godkjent sakliste

Fastsette kontingent.

Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett.

Foreta fglgende valg:

a- Seerkretsstyret med leder og nestleder, 3 styremedlem og 1 varamedlem eg

I camtled et 1 medlern i deutvale oa kosi

b- Ledereifglgende kretsutvalg: turn, troppsgymnastikk, RG&gymbhjul (samme
person), utdanning og bredde

c. Kontrollutvalg med leder, 1 medlem og 1 varamedlem

d. Representanter til ting og m@ter i de organisasjonsledd saerkretsen har
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne representantene.

e. Valgkomité med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem

Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet. Deretter
velges varamedlemmene samlet. Der det velges flere nestledere/varamedlemmer skal

det velges 1. nestleder/varamedlem, 2. nestleder/varamedlem osv.

Beslutte om det skal engasjeres revisor til 3 revidere sarkretsens regnskap.

For regler om stemmegivningen pa seerkretstinget, gjelder NIFs lov § 2-21.

§ 14 Saerkretsens styre

Szerkretsens styre skal:

(1)

a) Lede saerkretsen mellom szerkretstingene.
b) Avholde mgter nar leder bestemmer det, eller minst to av styremedlemmene forlanger det.
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§16

§17

§18

§19

§20
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a) lverksette saerkretstingets og overordnede organisasjonsledds regelverk og vedtak.

b) Representere saerkretsen utad og utgve faglige myndighet innen saerkretsens grenser.

c) Pase at saerkretsens midler brukes og forvaltes pa en forsvarlig mate i samsvar med de
vedtak som er fattet pa tinget eller av overordnet organisasjonsledd, samt sgrge for en
forsvarlig gkonomistyring.

d) Oppnevne utvalg, og komiteer etter behov, samt utarbeide instruks for disse.

Kontrollutvalg, valgkomité og utvalgsledere

For regler om kontrollutvalget, gjelder NIFs lov § 2-12
For regler om valgkomiteen, gjelder NIFs lov § 2-18.

Utvalgsledere valgt pa kretstinget har mgte og talerett pa kretsstyremgter.

Alminnelige disiplinaerforfgyninger, sanksjoner og straff

For alminnelige disiplinaerforfgyninger, sanksjoner og straff gjelder NIFs regelverk (NIFs lov
kap. 11, NIFs lov kap. 12 og Antidopingregelverk)

Avtaler og samarbeid mellom sarkretsen og naeringslivet

For regler om avtaler og samarbeid mellom szerkretsen og naeringslivet, gjelder NIFs lov kapittel
13

Idrettens markeds-, medie- og arrangementsrettigheter

For regler om markeds-, medie- og arrangementsrettigheter, gjelder NIFs lov kapittel 14
Lovendring

For regler om lovendring, gjelder NIFs lov § 2-2.

Opplgsning
Seerkretsen kan bare oppl@ses av seerforbundet. Ved oppl@sning eller annet opphgr av

serkretsen tilfaller seerkretsens overskytende midler etter avvikling et formal godkjent av
serforbundet.
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Kretsstyrets forslag:
Kontingenten endres fra dagens sats pa 15 kr. til, kr. 10 pr. medlem.

Sak 9 — Behandle budsjett

Kretsstyrets forslag:

Sak 7 B — Behandle innkomne forslag

Sak 8 — Fastsette kretskontingent

Ingen forslag er meldt inn, innen frist. Saken utgar.
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BUDSJETT
2023 2024
Avd |Avdeling Inntekt Kostnad Resultat Inntekt Kostnad Resultat

10 |Administrasjon -kr 80 000,00 | kr 135 000,00 | kr 55 000,00 |-kr 80 000,00 | kr 135 000,00 | kr 55 000,00
20 |Mgtekostnader kr - kr 111 000,00 | kr 111 000,00 kr 77 000,00 | kr 77 000,00
24 |Fellesarrangement grener kr - kr 163 000,00 | kr 163 000,00 kr 163 000,00 | kr 163 000,00
26 |Opplandspokalen -kr 529 500,00 | kr 468 500,00 |-kr 61 000,00 |-kr 552 500,00 | kr 476 500,00 |-kr 76 000,00
30 |Utdanning -kr 252 700,00 | kr 232 300,00 |-kr 20 400,00 |-kr 254 200,00 | kr 212 650,00 |-kr 41 550,00
31 |Turn kvinner kr 15000,00 | kr 15 000,00 kr -
32 |Turn menn kr - kr -
33 |RG kr - kr 11 000,00 | kr 11 000,00 kr 12 000,00 | kr 12 000,00
34 |Troppsgymnastikk kr - kr 95 000,00 | kr 95 000,00 kr 60 000,00 | kr 60 000,00
37 |Gymnastikkhjul kr - kr 27 000,00 | kr 27 000,00 kr 22 000,00 | kr 22 000,00
38 |Gymnastikk og bredde -kr 32 000,00 | kr 50 000,00 | kr 18 000,00 |-kr 32 000,00 | kr 50 000,00 | kr 18 000,00
39 |Para kr - kr 10 000,00 | kr 10 000,00 kr 10 000,00 | kr 10 000,00
40 |Aktivitet, idrettspolitiske satsningsomrader, kurs |-kr 150 000,00 | kr 103 000,00 |-kr 47 000,00 |-kr 150 000,00 | kr 127 000,00 |-kr 23 000,00

Totalt -kr 1044 200,00 | kr 1420 800,00 | kr 376 600,00 |-kr 1068 700,00 | kr 1345150,00 | kr 276 450,00

REGNSKAP BUDSJETT
2022 2022
Avd  |Avdeling Inntekt Kostnad Resultat Inntekt Kostnad Resultat

10 |Administrasjon -192 732 102068|-kr 90 664,20 -80 000 140000| kr 60 000,00
20 |Mgtekostnader 27264 kr 27 263,88 0 100 000 kr 100 000,00
24 |Fellesarrangement grener 118085/ kr 118 084,58 0 217000( kr 217 000,00
26 |Opplandspokalen 552 169 543 510|-Kr 8 659,17 -670 000 539 000|-kr 131 000,00
30 |Utdanning -124 150 180 156| kr 56 006,25 -135 000 186000 kr 51 000,00
31 |Turn kvinner 9765| kr 9 765,28 0 15000/ kr 15 000,00
32 |Turn menn 6001| kr 6 001,00 3000 10000| kr 7 000,00
33 |RG 13682| kr 13 681,99 0 21000| kr 21 000,00
34 |Troppsgymnastikk o| kr - -20 000 79000| kr 59 000,00
37 |Gymnastikkhjul kr - 0 30000| kr 30 000,00
38 |Gymnastikk og bredde 32920 20550|-kr 12 370,00 -46 000 25400|-kr 20 600,00
39 |Para
40 |Aktivitet, idrettspolitiske satsningsomrader, kurs -194 750 74353|-kr 120 396,92 -135 000 167000 kr 32 000,00

Totalt -kr 1096 721,66 | kr 1095434,35 |-kr  1287,31 |-kr 1089 000,00 | kr 1529 400,00 | kr 440 400,00

Sak 10 — Fordeling av stevner og mesterskap

Disse arrangement skal tildeles pa tinget:

Barneturnstevnene for 2024 og 2025

2 arrangarer pr. ar (en fra hver av de tidligere kretsene)

Folgende sgknader er kommet inn:

KM i Troppsgymnastikk for 2023 og 2024

Barneturnstevnene for 2024: Rena Turn IL Turn
Barneturnstevnene for 2025: Vestre-Slidre IL Turn
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Livslang glede i

gym og turn

e KM i Troppsgymnastikk for 2023: Ingen sgkere
o KM i Troppsgymnastikk for 2024: Hamar IL Turn og Rena IL Turn

Sak 11 - Valg

Valgkomiteens innstilling til kretstinget
a) Seerkretsstyret: Legges frem pa tinget
b) Kontrollutvalg:
Leder: Lars Skar, Moelven IL
Medlem: Tore Nordseth, Hamar IL
Varamedlem: Heidi Stenmyren, Kongsvinger IL
c) Utvalgsledere: Legges frem pa tinget

d) Representanter til ting og mater i de organisasjonsledd IGTK har representasjonsrett

Kretsstyrets forslag til vedtak:
Det kommende kretsstyret gis fullmakt til & oppnevne representanter til ting og mgter i de
organisasjonsledd IGTK har representasjonsrett.

Styrets innstilling til kretstinget
e) Valgkomité:
Leder: Morten Evensen, Hamar IL
Medlem: Silje S. Plassen, Nes Sportsklubb og Ronny Sgrengen, Aurdal Idrettsforening
Vara: Legges frem pa tinget

Sak 12 — Beslutte om det skal engasjeres revisor til & revidere kretsens regnskap

Regnskapet til IGTK fagres av Idrettens Regnskapskontor. IGTK har ikke tidligere hatt engasjert
revisor. Det er pr. i dag kontrollutvalget som foretar regnskapsrevisjon, slik loven tilsier, nar en ikke
har engasijert revisor, NIFs lov § 2-12 (6). Dette er en oppgavefordeling som styret mener fungerer
godt basert pa regnskapets starrelse, oversiktlighet og fungerende rutiner.

Kretsstyrets forslag:
IGTK skal ikke engasjere revisor til a revidere kretsens regnskap.
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