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SAKSDOKUMENT

MORE OG ROMSDAL GYMNASTIKK- OG
TURNKRETS

KRETSTING 15. februar 2023
44. ordineere kretsting
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Maore og Romsdal
Gymnastikk- og Turnkrets
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1. Apning

Mgre og Romsdal Gymnastikk — og turnkrets (MRGTK) har gleden av a invitere lag og foreninger
tilknyttet MRGTK samt andre deltakere til det 44. ordinaere Kretstinget i MRGTK sin historie.
Vi gnsker at alle far et fint mgte.

Dirigent apner matet
NGTF v/Torgeir Pedersen informerer
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2. Godkjenning av de fremmgtte representantene

Styrets innstilling: Delegater og observatgrer godkjennes

Representerer Fornavn Etternavn Deltar som
Kretsstyret Friederike Zwick Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Kretsstyret Lene Storvik Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Kretsstyret Kirsti Hammerg Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Kretsstyret Margrete Oma Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Kretsstyret og RG-utvalget Kristin Wangensteen Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Ekko/Aureosen Stine Marie @yen Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Hareid IL turngruppe Ina Flg Nesset Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Holmemstranda IL Turn Herdis Hegnsvik Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Hgdd IL Turn Tore Liadal Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Hgdd IL Turn Synngve Grimstad Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Kristiansunds Turnforening Henning Meese Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Molde Turnforening Jimmy Eriksen Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Molde Turnforening Silje Liepelt Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Molde Turnforening Marion Dangel Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Sula IL Karen Havnegjerde Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Surnadal IL Turn Inger Emilie Grgtan @ye Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Sykkylven IL Turn og RG Torje Bjgrneseth Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Sykkylven IL Turn og RG Sofie Strgmme Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Sykkylven IL Turn og RG Marit Eide Lunde Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
@rsta IL Monika Rebbestad Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Alesund Turnforening Christel Furnes Stene Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Alesund Turnforening Terje Skog Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
Styret NGTF Torgeir Pedersen Delegat: Les- og Talerett
Ansatt Siri Todnem Delegat: Les- og Talerett
Medlem av kontrollutvalget Terje Mork Delegat: Les- og Talerett
Ekko/Aureosen Stine Halvorsen Delegat: Kun les
Ekko/Aureosen Kristin Ulven Delegat: Kun les
Ekko/Aureosen Terese Solheim Delegat: Kun les
Hareid IL turngruppe Eldrid Emdal Delegat: Kun les
Hareid IL turngruppe Elisabeth Flg Delegat: Kun les
Hgdd IL Turn Edvard Roppen Delegat: Kun les
Kristiansund Turnforening Bertil Endresen Delegat: Kun les
Molde Turnforening Kari Jenset Delegat: Kun les
Molde Turnforening Maren Kavli Delegat: Kun les
Vara til kontrollutvalget Kari Skudal Aase Delegat: Kun les
Alesund Turnforening Lasse Olsen Delegat: Kun les

Antall
22 Delegat: Les-, Forslags-, Tale-, Stemmerett
3 Delegat: Les- og Talerett
11 Delegat: Kun les

36
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3. Konstituering

Styrets innstilling: Innstillingen godkjennes

e Dirigent: Lasse Olsen

e Protokollfgrer: Siri Todnem

e Underskrive protokoll: Herdis Hgnsvik
Underskrive protokoll: Terje Skog
Tellekorps: Ikke aktuelt/GoPlenum

4. Godkjenning
a) Innkalling
Innkalling/invitasjon ble kunngjort for klubbene 12.januar 2023.
Styrets innstilling: Innkalling godkjennes
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b) Sakliste
Styrets innstilling: Sakliste godkjennes

SAK 1 Apning
SAK 2 Godkjenning av fremmgtte representanter
SAK 3 Konstituering:

Valg av dirigenter

Valg av referenter

Valg av 2 representanter til & underskrive protokollen
Valg av minst 2 representanter til tellekorps

SAK 4 a) Godkjenning av innkallingen
b) Godkjenning av saklisten
c) Godkjenning av forretningsorden
SAK 5 Behandle arsberetninger for 2021 og 2022
SAK 6 Behandle reviderte regnskaper for 2021 og 2022
SAK 7 Fastsette kontingenter og avgifter
a) Fastsette kretskontingent
b) Fastsette konkurranseavgift og stevneavgift
SAK 8 Behandle budsjett 2023 og 2024
SAK 9 Tildeling av arrangementer
SAK 10 Valg
SAK 11 Beslutte om det skal engasjeres revisor til & revidere kretsens regnskap

c) Forretningsorden
Styrets innstilling: Forretningsorden godkjennes

1. Ingen representant gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak.
Med unntak for innledningsforedrag settes taletiden til: 5 min. fgrste gang og 3 min. andre gang
0g 2 min. tredje gang.
Det kan foreslas forkortning av taletiden og strek for de inntegnede talere.
Representanter som forlanger ordet til forretningsorden har 1 min. taletid.
2. Med unntak av lovendringer avgjgres alle vedtak og valg ved flertall av de avgitte stemmer.
3. Alle har pa kamera néar de har taletid. Kamera og mikrofon er av nar man ikke har taletid.
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4. Hvis mange far tekniske problemer s& kan dirigent velge a foreta avstemming ved
navneopprop.

5. Behandle arsberetninger 2021 og 2022

Styrets innstilling: Arsberetninger godkjennes

Arsberetningene er i eget vedlegg

6. Behandle regnskap 2021 og 2022

a) Seerkretsens regnskap — egne vedlegg
Styrets innstilling: Regnskap godkjennes

b) Kontrollutvalgets beretning — eget vedlegg
Styrets innstilling: Kontrollutvalgets beretning godkjennes
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7. Fastsette kontingent og avgift

a) Fastsette kretskontingent
Styrets innstilling: Kontingent har vaert 35,- pr. medlem og den foreslas uendret.

b) Fastsette konkurranseavgift og stevneavgift
Styrets innstilling: Konkurranseavgift og stevneavgift beholdes uendret

e Stevneavgifter for BKTS, UKTS og VKTS kr 35 pr. deltaker til krets
o Kretsavgift for SALTO konkurranser under BKTS, UKTS kr 35 pr. deltaker til krets

e Stevneprisen pa BKTS, UKTS pr deltaker 300 kr: kr 200 arr. og kr 100 krets
e Seertropp p& BKTS, UKST pr. deltaker 300 kr: kr 200 arr. og kr 100 krets

e Show og oppvisning, BKTS, UKTS pr. deltaker 300 kr: kr 200 arr. og kr 100 krets

e Kretsavgifter pa alle KM, pr. deltaker kr 50 til krets

e SALTO utenom BKTS, UKTS er avgiften pr. deltaker kr 50 til arrangar

e Idrettens grunnstige har en avgift pr. deltaker pa kr 50 til arrangar

BKTS = barnekretsturnstevne, UKTS = ungdomskretsturnstevne, VKTS = voksenkretsturnstevne
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8. Behandle budsjett 2023 og 2024

Budsijett for perioden inneholder drift som fer, med styrking av midler til grenene for a ta ned kretsens
egenkapital. Det er ogsa lagt inn styrehonorar for kretsstyret som et middel for & rekruttere
kandidater.

Se vedlegg for a fa tallene starre.

Styrets innstilling: Budsjett 2023-2024 godkjennes.

BUDSJETT REGNSKAP BUDSJETT
2023 2024 2022 2022
Avd __|Avdeling Inntekt [Kostnad [Resultat Inntekt Kostnad Resultat Inntekt [Kostnad [Resultat Inntekt Kostnad Resultat

10 |Administrasjon -kr 155 000,00 | kr 55 000,00 [-kr 100 000,00 |-kr 178 000.00 | kr 55 000,00 |-kr 123 000,00 |-kr 153 648,00 [ kr 17 136,00 |-kr 136 512,00 |-kr 133 039,00 | kr 15 000,00 |-kr 118 039,00
20 |Matekostnader kr 88 000,00 [ kr 88 000,00 kr 68 000,00 | kr 68 000,00 kr 6422900 [ kr 64 229,00 kr 3520000 [ kr 35 200,00
24 |Fellesarrangement grener kr 3200000 [ kr 32 000.00 kr 32 000,00 | kr 32 000,00 kr  49895,00 [ kr 49 895.00 kr =
30 |Utdanning -kr 155 000,00 | kr 129 000,00 [-kr 26 000,00 |-kr 155 000.00 | kr 129 000,00 |-kr 26 000,00 |-kr 145 800,00 [ kr 134 439,00 |-kr  11361.00 |-kr 54 184,00 | kr 68 870,00 | kr 14 686,00
31 [Turn kvinner ke 17000,00 [ kr 17 000,00 kr17000,00 | kr 17 000,00 kr 813000 [kr 813000 kr 200000 [kr  2000,00
32 [Tun menn kr 14 000,00 [ kr 14 000,00 kr 16 000,00 | kr 16 000,00 kr 2551300 [ kr 25 513,00 kr 200000 [ kr  2000,00
33 |RG kr 3500000 [ kr 35 000,00 kr 35 000,00 | kr 3500000 [-kr 23 813,00 [ kr  39003,00 | kr 15 180.00 kr 2000,00 | kr 200000
34 [Troppsgymnastikk kr  7000,00 | kr 700000 kr  7000,00 | kr 700000 kr - kr  2000,00 | kr  2000,00
38 |Gymnastikk og bredde kr 400000 [ kr 5500000 | kr 5100000 |-kr 400000 [ kr 5500000 | kr 51000,00 kr  42760,00 [ kr  42760,00 kr 500000 | kr  5000,00
40 |Aktivitet, idrettspolitiske satsningsomrader, kurs-kr 20 000,00 | kr 175 000,00 | kr 155 000,00 f-kr 20 000.00 | kr 175 000.00 | kr 155 000,00 kr 122 840,00 | kr 122 840,00 |-kr 22 341.00 | kr 179 600.00 | kr 157 259.00

Totalt -kr_334 000,00 | kr_607 000,00 | kr 273 000,00 |-kr 357 000,00 | kr 583 000,00 | kr 232 000,00 |-kr 323 261,00 | kr 503 945,00 | kr 180 684,00 | kr 209 564,00 | kr 311 670,00 | kr 102 106,00
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9. Tildeling av arrangementer

Styrets innstilling: Klubber som har sgkt om arrangementer tildeles som oppgitt. Styret gis fullmakt
til 4 tildele gvrige arrangementer.

2024 2025 2026 2027
KM RG Aalesunds Sykkylven IL Turn og IL Hgdd Turn Aalesunds
Turnforening RG Turnforening
KM TM/TK Hareid IL Turn
Barnekretsturnste Hareid IL Turn
vne
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10. Valg

a) Valgkomiteens innstilling til nytt styre:
= | Leder | Lene Storvik | EKko/Aureosen IL
[
)
g | Nestleder | Kristin Wangensteen | Sykkylven IL Turn og RG
Py
% Styremedlem Margrethe Oma @rsta IL Turn
g Styremedlem Friederike Zwick Surndal IL Turn
5 Styremedlem Edvard Roppen IL Hedd Turn
g Styremedlem Sara Baker Sula IL Turn
>
[0}
=
2 | Varamedlem | Simen Hals | Aalesunds Turnforening
8
c
z b) Valgkomiteens innstilling til kontrollutvalg:
2 Leder Karen Havnegjerde Sula IL Turn
@ Medlem Jonny Nerland
| Varamedlem | Stian Nytun | @rsta IL Turn
c) Valg av representanter til ting i overordnede organisasjonsledd.

Styrets innstilling: Styret gis fullmakt til & oppnevne representanter til ting i overordnede
organisasjonsledd.

d) Styrets innstilling til valgkomite:

| Leder | Silje Strem | Aalesunds Turnforening
Medlem Nina Garshol IL Hgdd Turn
Medlem Kirsti Hammerg Aalesunds Turnforening
| Varamedlem | Kennet Bogen | Ekko/Aureosen IL Turn
11. Revisor

Beslutte om det skal engasjeres revisor til & revidere kretsenes regnskap.

Styrets innstilling: Regnskapet er av en karakter som ikke krever revisor og styrets innstilling er at
det ikke engasjeres revisor.



