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Livslang glede i

gym og turn

Til alle foreninger i Agder Gymnastikk- og Turnkrets

Velkommen til Kretskonkurranse i troppsgymnasikk lgrdag 11.mars 2023.

Grimstad turn og idrettsforening har gleden av a invitere til konkurranse i troppsgymnastikk lgrdag
11.mars i Iglandhallen i Grimstad. Apparater man kan delta i er trampett, tumbling og frittstdende.
Klasser som kan delta er rekrutt, junior og senior. Vi legger opp til semilanding i tumbling og trampett
(overleggsmatter i grop)

Trening starter kl. 12.00 og vil vi prgve a legge opp trening etter reiseavstand.
Estimert konkurransestart kl.15.00, men justeres etter pamelding.

Treningsoversikt og konkurranseoppsett sendes ut fortlgpende etter pAmeldingsfrist.

Startavgift kroner 150,- pr. deltager betales samlet av forening og sendes ut pa faktura etter
pamelding.

Ved pamelding etter frist gker startavgift med 50%

Betaling merkes med foreningens navn.

Bruk vedlagt skjema til pamelding

Pamelding innen 23.02 til dl@gtif.net.
Her ma antall tropper i hver klasse presiseres.

NB: Husk konkurranselisens

Velkommen til Grimstad.

Med hilsen


mailto:dl@gtif.net

Livslang glede i

gym og turn

Grimstad turn og idrettsforening
v/Arrangementskomiteen og daglig leder Anne Kjersti Wiig
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