
 

 
Åsane Senter 60, 5116 Ulset 

 
Aspirantkonkurranse/samling  

Troppsgymnastikk  

 

Åsane Turn inviterer til aspirantkonkurranse/samling 

 

Tid: 

Konkurranse: Lørdag 22.04.23 ca. kl. 10:00 -18:00 

Samling: Søndag 23.04.23 ca. 10:00 – 13:00 

 

Sted: 

Åsane Arena, Åsane Senter 60, 5116 Ulset 

 

Konkurransegrener: Trampett, tumbling og frittstående. 

Se vedlagt infoskriv om aspirantkonkurranser! 

 

Aspirantklassen: f.o.m. det året en fyller 8 år t.o.m. det året en fyller 10 år. 

(Alderskull 2013, 2014 og 2015). 

 

Startkontingent konkurranse: kr 400,- pr tropp pr apparat. 

 

Til samlingen meldes det på 1 trener pr 10. utøver. 

 

Vedlagte påmeldingsskjema sendes til siv.birkeland@hotmail.com 

 

Påmeldingen må inneholde antall tropper i hvert apparat, navn og fødselsår på 

gymnastene som stiller på hver tropp. 

 

Påmeldingsfrist: 15.04.23 



 

 

Med vennlig hilsen 

Åsane Turn 

Spørsmål, kontakt Daglig leder 

Siv-Helen M. Birkeland  

Tlf: 95806036 

e-post: siv.birkeland@hotmail.com 


