
Livslang glede i 
gym og turn


	 Til klubber med tilbud turn kvinner og turn menn

i Vestland gymnastikk- og turnkrets


	 

Seriekonkurranse 1 for turn kvinner og turn menn


	 Bergens Turnforening har den glede av å invitere til 1. seriekonkurranse 2023 

	 for turn kvinner og turn menn.


	 Tid:		 Turn Kvinner 15. april 2023

	 	 	 Turn Menn søndag 16. april 2023


	 Sted:	 	 Turnkassen,  Vilhelm Bjerknes vei 22, 5081 Bergen


	 Klasser:	Turn kvinner: Aspirant, Rekrutt 11, Rekrutt 12, Klasse 1-3, FIG junior og 	 	 	 	 	
	 FIG Senior


	 	 	 Turn menn: Aspirant, Rekrutt 11-12 år, Klasse gutter 13-14 år,

	 	 	 Klasse gutter 15-16 år, Klasse junior 17-18 år, 

	 	 	 Klasse senior 18 år og eldre


	 	 	 Klasseinndelingen følger gjeldende reglement


	 Foreløpig tidsplan:

	 Lørdag fra 7:30 til 17:00 (hallen åpner 7.00)


	 Søndag fra 7:30 til 15:30 (hallen åpner 7:00)


	 En mer detaljert tidsplan vil bli sendt ut etter at påmeldingsfristen har gått ut.


	 Påmelding:

	 Påmelding skjer samlet pr. Klubb i vedlagt påmeldingsskjema til linesandviken@gmail.com.


	 Påmeldingsfrist: Fredag 7. april 2023.


	 Startkontigent:

	 Kr 300 pr. Gymnast.


	 Kontigenten vil bli fakturert etter konkurransen. Det skal betales for påmeldte gymnaster som 	 	
	 meldes av konkurransen etter påmeldingsfristens utløp.

	 Påmelding etter påmeldingsfrist blir fakturert med dobbel kontigent.


	 Musikk

	 Frist for innsending av musikk: 12. April 2023 til linesandviken@gmail.com. 

	 Filtype må være mp3, filnavnet skal være merket med gymnastens navn og klubb.


	 Annet

	 Det vil bli salg av mat og drikke i Turnkassen under konkurransen.


	 Kontakt

	 Ved spørsmål  ta kontakt med linesandviken@gmail.com
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