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Til klubber med tilbud til turn kvinner og menn i Vestland gymnastikk- og turn krets. 
 
 

Seriekonkurranse 3 for turn kvinner og turn menn. 
 
 
Laksevåg turn og idrettslag og Vestland Gymnastikk- og Turnkrets har den glede av å 
invitere til 3. seriekonkurranse 2023 for turn kvinner og turn menn.  
 
 
Tid:   Lørdag 4. november (Turn kvinner) 
  Søndag 5. november (Turn menn) 
 
Sted:   Turnkassen – Wilhelm Bjerknesvei 28, 5081 Bergen 
 
Klasser:  Turn kvinner: Aspirant, Rekrutt 11 år, Rekrutt 12 år, Klasse 1-3, Fig Junior, 

Senior og Paraturn og Spesial Olympics. 
 

Turn menn: Aspriant, Rekrutt 11-12 år, Klasse 13-14 år, Klasse 15-16 år, 
Klasse 17-18 år, Senior og Paraturn/Spesial Olympics.  
 
 

Foreløpig tidsplan:  Turn kvinner: lørdag kl 07:30-17:00 
Turn menn: søndag kl 07:30-15:30 

 
En detaljert tidsplan vil bli sendt ut etter at påmeldingsfristen har gått ut.  
 
 
Påmelding: Bruk vedlagte påmeldingsskjema og send samlet for hver klubb innen  
18. oktober til Laksevåg Turn og IL, Turnstyrets e-post: turnkoordinator@laksevag.no 
 
 
Startkontigent: 300 kr per gymnast. 
 
Betales samlet for hver klubb til bankkonto nr. 9521.05.59877 innen mandag 24. oktober. 
Merk med navn på klubb og 3.seriekonkurranse 2023. 
Dersom man ikke overholder fristen for påmelding, øker startkontingenten med 25%. 
 
 
 

VELKOMMEN TIL TURNKASSEN OG 3. SERIEKONKURRANSE!       
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