
Livslang glede i
gym og turn

Til alle foreninger i gamle Vest-Agder Gymnastikk- og Turnkrets
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Invitasjon til Barneturnstevnet i Vågsbygd Turnhall
Søndag 30 April kl. 10.00-17.00
Oppvisning kl. 15.00
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Adresse: Karussveien 15, 4622  Kristiansand

Vågsbygd Turn IL har gleden av å invitere til barneturnstevne for barn i alderen 1.-7.kl. i
turnhallen vår på karuss søndag 30 april kl. 10.00-17.00.

Praktiske opplysninger:

Trenermøte/infomøte med klubbene blir klokka 09.15.

Det vil bli kiosksalg under hele stevnet.

Aktiviteter på stevnet

● «Lær på stevnet»- aktiviteter med dans, airtrack, trampett og trampoline.
● Workshop klubbvis med fokus på lagarbeid og mestringsfølelse.
● Klubbvis oppvisning kl. 15.00.

(Klubbene oppfordres til å lage en oppvisning som gjenspeiler  hva klubbene
holder på med.)

● Lengde på oppvisning fordeles på følgende måte:
0-99 deltakere= 5 min
100-xx deltakere=10 min

● Lunsjpakke og deltakerpremie til alle deltakere.

Ønsker dere å videreføre bronse, sølv og gullmerker gjøres dette i regi av klubben:

https://www.idrettsbutikken.no/gymnastikk-og-turn-forbundet/medaljer

Første tellende stevne er fra 1.klasse:
- 1. tellende stevne (deltakerpremie)
- 2. tellende stevne (Bronse) (deltakerpremie)
- 3. tellende stevne (deltakerpremie)
- 4. telende stevne (Sølv) (deltakerpremie)
- 5. tellende stevne (deltakerpremie)
- 6. tellende stevne (Gull) (deltakerpremie)
- 7. tellende stevne (Gull m. krans) (deltakerpremie)

NB! En deltaker kan kun få ett tellende stevne pr år.



Påmeldingsavgift

kr.200 pr. pers som inkluderer lunsjpakke og deltakerpremie til alle.
Bruk vedlagt påmeldingsskjema, så faktureres klubbene samlet i etterkant av påmelding.
Påmelding sendes til:
post@vagsbygdturn.no
Påmeldingsfrist er 1.mars 2023.
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Utstyr:
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Vi har utstyr som frittstående gulv, airtracks, trampetter, trampoliner, pegasuser og tjukkaser.
Treningstider og program for dagen sendes ut etter påmeldingsfrist.

Vi ønsker et publikumsvennlig stevne og oppfordrer klubbene til høy aktivitet gjerne ved
bruk av flere grupper samtidig.
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Vi håper på stor oppslutning!
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VELKOMMEN TIL OSS I VÅGSBYGD TURNHALL
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Med hilsen VTIL
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Til alle utøvere i alder 1.-7.kl i Gamle Vest-Agder Gymnastikk og Turnkrets
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søndag 30 April kl. 10.00-17.00
Oppvisning kl. 15.00
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Adresse: Karussveien 15
R

Vågsbygd Turn IL  har gleden av å invitere til barneturnstevne for barn i alderen 1.-7.kl. i
Vågsbygd Turnhall søndag 30 april kl. 10.00-17.00.

Praktiske opplysninger:

Det vil bli kiosksalg under hele stevnet.

Aktiviteter på stevnet

● «Lær på stevnet»- aktiviteter med dans, airtrack, trampett og trampoline.
● Workshop klubbvis med fokus på lagarbeid og mestringsfølelse.
● Klubbvis oppvisning ca kl. 15.00.

(Klubbene oppfordres til å lage en oppvisning som gjenspeiler  hva klubbene
holder på med.)

● Lengde på oppvisning fordeles på følgende måte:
0-99 deltakere= 5 min
100-xx deltakere=10 min

● Lunsjpakke og deltakerpremie til alle deltakere.

Påmeldingsavgift

kr.200 pr. person som inkluderer lunsjpakke og deltakerpremie til alle

Her legger klubbene selv inn hvordan dere vil ta inn påmeldingen.

Påmeldingsfrist er 1.mars

VELKOMMEN TIL OSS I VÅGSBYGD TURN IL!

Med hilsen VTIL


