Invitasjon til Regionskonkurranse 28-29. mai 2022
Aalesunds Turnforening inviterer til den 2. Regionskonkurransen 1 2022

Tid: 28-29. mai
Sted: Fagerlihallen, Gangstovikvegen, 6009 Alesund

Det skal konkurreres i folgende klasser:
Turn menn: Aspirant 10 ar og yngre, Rekrutt 11-12 ar, KI. 1, 2 og 3
Turn kvinner: Aspirant 10 &r og yngre, Rekrutt 11 og 12 ar, Kl. 1, 2 og 3, FIG jr/senior

Forelopig tidsplan (med forbehold om justering etter antall pAmeldte). Det vil bli to og tre apparater hver
dag. Aspiranter turner alle apparatene pa lerdag.

Lordag

09.00 Hallen &pner

09.00-12.15 Trening og konkurranse for aspirant jenter og gutter
12.15 Dommer og lagledermate

12.15-16.00 Trening og konkurranse for pulje 1

16.00-19.00 Trening og konkurranse for pulje 2

Sendag

10.00-13.30 Trening og konkurranse for pulje 2
13.30-17.30 Trening og konkurranse for pulje 1
17.30 Premieutdeling

Dommere
Alle lag ma stille med minimum en dommer for gutter og jenter. Det forutsetter at vi har nok dommere til &
gjennomfere konkurransen.

Okonomi

Deltakelse aspirant 150 kr per gymnast
Startkontingent rekrutt/stige/fig 400 kr per gymnast og 400 kr per lag
Lunsj 50 kr per dag

Overnattingsalternativer

Det finnes flere overnattingsalternativer i sentrum. Lurt & bestille snart siden det er i turistsesongen.

Fra sentrum kan man ta buss til Fagerlihallen(Hauaplassen). Det gar buss ca hvert 15. minutt og bussturen
tar ca 10 minutter. Gode parkeringsmuligheter rundt hallen.

Pamelding

Bindende pamelding pa vedlagt skjema (pdmelding og oppgjersskjema) innen 5. mai. Sendes til folgende
e-post adresse: info@aatf.no

Ved pamelding etter fristen beregnes dobbel pdmeldingsavgift.

Betaling
Samlet per klubb til 3900 34 83332 innen 5. mai. Merk med Regionskonkurranse og KLUBB

Vi gleder oss til & se dere i Alesund!



