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GRUNNLAGET

LEGGES | GYM
OG TURN

Rogaland Gymnastikk- og Turnkrets
Inviterer til trenersamling!

Sted: Quality Airport Hotel Stavanger
Dato: Lagrdag 22. januar 2022, kl. 11 —12.30
Samlingen vil bli avsluttet med felles lunsj fra 12.30
Malgruppe: Aktive trenere i vare medlemsforeninger
Program:

Maria Dalsbg, ansvarlig for verdiarbeid i NGTF, leder oss
gjennom en samling der fglgende tema vil bli tatt opp:

- Trygg pa trening. Presentasjon og gjennomgang av
deler av kurset

- Verdier, holdninger, trenerrollen

- Verdiarbeid i NGTF; Sunn idrett osv.

Maria har gatt fra a drive eget firma i treningsbransjen, til stilling som
fagkonsulent i idrettskrets, og na som radgiver i verdiarbeid i NGTF. Hun startet
sitt arbeid med Trygg pa Trening i 2017, som siden har vokst nasjonalt. Her er
malet & forebygge og handtere seksuelle overgrep og trakassering i idretten.
Hennes ansvarsomrader i NGTF er varsling, handtering, oppfalging og
forebygging. Malet er a sikre en trygg og etisk idrett i NGTF.

Pris: Samlingen er gratis for trenere i vare medlemsforeninger.

Pamelding: https://gymogturn.no/arrangement/trenersamling/

Pameldingsfrist: 12. desember. Det er kun 50 plasser, sa ikke vent!

Hilsen
Rogaland Gymnastikk- og Turnkrets
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