Troppsgymnastikk

Til: * www.gymogturn.no
* Nyhetsbrev
3. november 2021

Invitasjon
forbundsdommerkurs troppsgymnastikk,
21.-23. januar 2022, Thon Hotell Opera, Oslo

1. Tid og sted

Forbundsdommerkurs

Fredag 21. januar:
KI. 18:00-21:30 Thon Hotell Opera.
Adresse: Dronning Eufemias gate 4
Lordag 22. januar:
KI. 09.00 — 19:30 https://www.thonhotels.no/hoteller/
land/norge/oslo/thon-hotel-opera/

Sondag 23. januar:
KI. 09.00 — 17:00
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2. Bakgrunn og mal

Teknisk komité troppsgymnastikk (TKTR) har tidligere informert om at navaerende godkjenning gjelder

til 31. desember 2021. Dette gjelder bade forbundsdommere og kretsdommere, som alltid har samme lengde
pa godkjenningen.

I Norges Gymnastikk- og Turnforbunds kompetanseplan star det blant annet fglgende i retningslinjene for
dommerutdanning - forbundsdommere: Kretsene er forpliktet til & utdanne forbundsdommere i de grener der
kretsen deltar med utgvere i nasjonale konkurranser. Kretsen dekker alle kostnader for egne dommere ved
forbundsdommerkurs i alle grener som kretsen har konkurransedeltakere.

Malet er at innholdet og gjennomferingen av kurset skal bidra til at vi far utdannet tilstrekkelig antall
forbundsdommere, som blir godkjent for en ny periode/syklus.

3. Malgrupper og krav for a kunne delta

A. Naveerende forbundsdommere som gnsker a forlenge sin godkjenning.
B. Navaerende kretsdommere som gnsker & bli forboundsdommere.

C. Observatgrer, sa langt plassen tilsier det.

NB! Aktuelle deltakere ma:
e minimum fylle 16 ar i 2022
o veere fylt 16 ar for & kunne praktisere som dommer
o veere forbundsdommere i innevaerende periode eller ha virket som kretsdommere i innevaerende
periode. Respektive kretsdommere mé dokumentere dette.

Observatgrer, som ikke skal ta eksamen, kan ogsa delta for a tilegne seg kunnskap - sa langt plassen tilsier
det.
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4. Reise og overnatting

All reise og overnatting ivaretas og betales av hver enkelt. De som gnsker & booke rom pa Thon Hotell
Opera kan bruke koden 210122NORG ved bestilling direkte med hotellet.
E-post: booking@olavthon.no

5. Mat

Lett snacks fredag ettermiddag, lunsj lardag og s@ndag samt frukt og kaffe/te er inkludert i deltakeravgiften.
Annen mat ivaretas av hver enkelt.

\ 6. Kursleerere ‘
Internasjonale dommere.

‘ 7. Hovedansvarlige ‘
Teknisk komité troppsgymnastikk ved Siw Zunder og Tron Lunde

\ 8. Tidsplan ‘

Tidspunkt Tema

Fredag 21. januar: mgterom Rigoletto

KI. 18:00 - 18:15 Velkommen og praktiske avklaringer.
KI. 18:15 - 20:30 Kurs teori generell del
Kl. 20:30 - 21:30 Eksamen teori generell del

Lordag 22. januar: moterom Rigoletto

KI. 09:00 — 12:00 Kurs teori frittstaende

Kl. 12:00 — 13:00 Eksamen teori frittstaende
KI. 13:00 — 13:45 Lunsj

Kl. 13:45 - 18:00 Kurs praksis frittstaende

KI. 18:00 — 19:30 Eksamen praksis frittstaende

Sondag 23. januar: mgterom Rigoletto

KI. 09:00 — 12:00 Kurs teori tumbling og trampett

Kl. 12:00 — 13:00 Eksamen teori tumbling og trampett
KI. 13:00 — 13:45 Luns;j

Kl. 13:45 — 15:45 Kurs praksis tumbling og trampett

Kl. 15:45 — 16:45 Eksamen praksis tumbling og trampett
Kl. 16:45 - 17:00 Avslutning

Norges Gymnastikk- og Turnforbund
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9. Obligatorisk materiell

A. Nytt reglement: «Reglement Troppsgymnastikk 2022-1» gjeldende fra 01.01.2022.

Her kan du fglge en link til var internettside hvor du finner disse dokumentene.

(Her finner du ogsa EGs «2022 — 2024 TeamGym Code of Points».)
B. Retningslinjer apparater troppsgymnastikk.

Her kan du felge en link til var internettside hvor du finner det dokumentet.
(Retningslinjer for arranger)

Eventuelle spgrsmal omkring retningslinjer for apparater i troppsgymnastikk kan rettes til Jan Magne
Cederstrgm: jan.magne@lyse.net

10. Krav til deltakelse, teoretisk og praktisk eksamen

Deltakerne méa ha minimum 80% deltakelse ved den teoretiske delen for & kunne ta teoretisk og praktisk
eksamen. Det avholdes skriftlige teoretiske og praktiske eksamener i lgpet av kurset. Praktisk eksamen
gjennomfares ved at hver enkelt deltaker leverer inn sine dommerlapper/vanskeskjemaer, som benyttes ved
de praktiske eksamener i lgpet av kurset.

Det kreves et resultat pa 80% i gjennomsnitt for de fire ulike eksamener (frittstdende praktisk, tumbling
praktisk, trampett praktisk og teoretiske eksamener) for a bestd som forbundsdommer. De som oppnar et
resultat mellom 60-79% pa totalkarakter blir kretsdommere. De som oppnar lavere resultat stryker og bestar
ikke kurset.

11. GDPR og informasjon pa dommerlister

Dommeroppsett til konkurranser foretas pa bakgrunn av NGTFs oversikter over godkjente dommere pa ulike
nivaer. NGTF har behov for kontaktinformasjon til dommere slik at de kan kontaktes i forbindelse med
konkurranser, bade pa klubb, krets og forbundsniva. Ved & melde seg pa dommerkurs, med sikte pa a bli
godkjent som dommer, aksepterer man at kontaktinformasjon kan publiseres pa NGTFs

hjemmeside www.gymogturn.no. Publiseringen gjares i samsvar med Lov om behandling av
personopplysninger (GDPR).

Kontaktinformasjonen som publiseres vil normalt inneholde faglgende:
Navn, Klubb, e-post og Telefon, men hvor navn og klubb utgjer et minimum for & kunne virke som dommer.

12. Lengde pa godkjenning

De som bestar kurset, oppnar godkjenning som forbundsdommer, som gjelder til 31. desember 2024.
Dette forutsetter at Det Europeiske turnforbundet (EG) har samme syklus og kan endres ved behov.

13. Okonomi — deltakeravgift - fakturering

Teknisk komité troppsgymnastikk har satt av midler i sitt budsjett som dekker deler av utgiftene ved dette kurset
som er kompetansegivende. Det betyr at komiteen subsidierer deler av deltakeravgiften slik at hver enkelt kun
betaler kr. 1.000,- for & delta. Deltakeravgiften inkluderer lunsj lardag og lunsj sgndag samt frukt og kaffe/te.
Hver enkelt betaler all reise og overnatting selv.

NB! Vi oppfordrer aktuelle deltakere til & soke egen krets om dekning av deres utgifter i god tid pa forhand.
Forbundskontoret sender faktura direkte til hver enkelt deltaker i etterkant av kurset.

Norges Gymnastikk- og Turnforbund
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14. Pamelding og pameldingsfrist
Pamelding: Hver enkelt ma selv foreta pameldingen direkte via www.gymogturn.no

Pameldingsfrist: Innen utgangen av onsdag 12. januar 2022. Det er bindende pamelding. Det er kun
legeattest som godkjennes som gyldig dokumentasjon ved et eventuelt forfall, om man skal unnga a bli fakturert
for deltakeravgiften. Eventuell legeattest ma sendes forbundskontoret senest 1. februar.

15. Annet
Eventuelle spgrsmal kan rettes til Gabriel Negru pa forbundskontoret. Telefon: 93 47 89 87 eller pa e-post:
Gabriel.Negru@gymogturn.no. Se ogsa forbundets internettside: www.gymogturn.no

Velkommen!

Med vennlig hilsen
Norges Gymnastikk- og Turnforbund
Teknisk komité troppsgymnastikk

Tron Lunde
Leder

(sign.)

Constantin Gabriel Negru
Konkurransekonsulent

(sign.)
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