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Innkalling til Kretsting 2021 
 
Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets ble etablert på konstituerende ting november 2019 og er kretsen hvor 
ditt lag er tilsluttet. Kretstinget er arenaen hvor lagene i fellesskap ved hjelp av demokratiske prosesser beslutter 
prioriteringer og fremtid for kretsen. Oppgavene til et kretsting er definert i kretsens lov §14 og omfatter bla. 
godkjenne regnskap og budsjett samt fastsette kontingent og foreta valg. 
 
I henhold til særkretsens lov §14 inviterer Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets til 1. ordinære digitale 
kretsting 20. mars 2021.  
 
Det valgte kretsstyret hadde ønsket å samle alle til fysiske møter og hyggelig sosialt samvær, men da 
situasjonen med hensyn til en pågående korona pandemi er usikker legges det opp til en digital løsning for 
kretstinget. Skulle pandemi situasjonen endre seg drastisk i god tid før kretstinget vil det muligens vurderes å 
tilby andre løsninger. 
I og med et digitalt kretsting er det ingen begrensninger på antall observatører som deltar. 
 
Møtet arrangeres med hjelp av et digitalt system GoPlenum levert av NIF Digital. Selve møtet arrangeres 
gjennom Teams ved en egen invitasjon/link, mens alle som skal ha stemmerett og/eller talerett får tilgang til 
dette systemet. Det blir lagt opp til god opplæring på forhånd. 
 

 

Foreløpig tidsplan: 
 
09:00 – Teamsmøtet og plattform åpnes 
10:00 – Tinget åpnes, og forhandlingene starter 
13:00 – Lunsj 
14:00 – Tingforhandlingene fortsetter 
17:00 – Tingforhandlingene avsluttes 

 

Påmelding: 
Påmelding til tinget gjøres i denne lenken.  
Påmeldingsskjema må fylles ut i sin helhet innen 01. mars 2021. 
Vedlagt ligger fullmaktsskjema som leveres ved registrering i forkant av kretstinget. 
 
 
Det er anledning til å fremme saker for kretstinget. Saker som ønskes behandlet må sendes til kretsstyret til 
epost styret@vogtk.no senest 20. februar 2021. 
Tingdokumenter med årsberetninger, regnskap, budsjett og innkomne forslag vil bli sendt ut til lagene senest 2 
uke før tinget. 

 

Representasjon: 
Ved valg av representanter skal i henhold til NIFs lov § 2-4 begge kjønn være representert. Sammensetningen 
skal være forholdsmessig i forhold til kjønnsfordelingen i medlemsmassen, dog slik at det ved oppnevning av 
mer enn tre personer skal oppnevnes minst to personer fra hvert kjønn. Bestemmelsen gjelder også der det 
velges mer enn ett varamedlem. Dispensasjon fra denne bestemmelsen kan søkes idrettskretsen. Når det 
foreligger særlige forhold, kan det gjøres unntak fra denne bestemmelsen. Det er anledning å ta med så mange 
observatører som laget ønsker. (Husk at disse ikke har stemme- og talerett under selve tingforhandlingene). 
 
Lagene kan representere med stemmerett i forhold til antall medlemmer laget innrapporterte ved samordnet 
rapportering i 2020, etter følgende skala: 

1 representant for medlemstall t.o.m. 50 
2 representanter for medlemstall f.o.m. 51 t.o.m. 100 
3 representanter for medlemstall f.o.m. 101 og oppover 
3 representanter er det høyeste antallet representanter med stemmerett et lag kan ha.  

 

https://gymogturn.no/arrangement/kretsting-3/
mailto:styret@vogt.no
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Priser 

Pris for å delegater til kretstinget er kr. 500 – dette går til å dekke utgiftene til leie av digital løsning for stemming 
og gjennomføring av møte samt nødvendig lokaler for kretsstyret og dirigenter. Observatører, gjester og andre 
som følger kretstinget uten stemmerett/talerett betaler ikke for deltagelse. 
 
 
 

Vi ønsker alle representanter hjertelig velkommen til Kretsting! 
 

Vennlig hilsen 
VIKEN OG OSLO GYMNASTIKK- OG TURNKRETS 

 
                                                                           Lisbeth Coste (sign.) 

Kretsleder 


