
 

 

Byneset RG inviterer til 

Kretsmesterskap i Rytmisk Sportsgymnastikk 
Tid: Søndag 1. november 2020, hallen åpner kl. 10, konkurranse 

starter kl. 11 
Sted: Byneshallen, Hangerslettvegen 1401, 7074 SPONGDAL 

 
Konkurranseklasser: 
Rekrutt (alle klasser) kr 100 
Junior (alle klasser) kr 100 
Senior (alle klasser) kr 100 
Duo/trio kr 200/300 (100 pr gymnast) 
Nasjonal klasse tropp kr 400-800 (100 pr gymnast) 
Oppvisning kr 50 

Påmelding 

Påmelding sendes til ​post@bynesetrg.no​, samlet fra klubben. Merkes med 
KM. Bruk excel skjema og før opp klubbens navn, navn på gymnast, 
fødselsår, klasse og divisjon, redskap. 

Påmeldingsfrist​: 16.10.2020 

Musikken sendes på mp3 fil til ​lena@bynesetrg.no​ innen 20.oktober. Ha 
gjerne en USB i backup. 

Musikk merkes slik: Klubb-navn på gymnast-klasse/divisjon-redskap. 

Eks: ​Byneset RG-Kari nordmann-senior div A-ring 

Obs! Om noen av deres gymnaster har alvorlige allergier ønsker vi beskjed 
om det. 

På grunnen av gjeldende Corona-forskrifter er antall tilskuere 
begrenset. Vi kommer tilbake med mer info. 

Mvh Byneset RG 
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