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INVITASJON TIL  
 

BARNETURNSTEVNET 
 

VENNESLA  
 

25 – 26 APRIL 2020 
 

 
Arrangør: 
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Til foreninger i tidligere Vest-Agder Gymnastikk- og turnkrets 
 

Velkommen til Barneturnstevne 2020 
 

 
Agder Gymnastikk- og turnkrets og Vennesla Turnforening inviterer til årets Barneturnstevne i 
Venneslahallen i Vennesla.  
 
Barneturnstevne går over to dager for barn fom 1 klasse.  
 
Lørdagen arrangerer vi konkurranser i troppsgymnastikk, samt konkurranse i «åpen klasse». 
 
Søndagen er det åpning av stevnet samt trening for oppvisningstroppene (foreningstropper og 
særtropper) og selve oppvisningene.  
 
 
PRIS                                       kr. 350 (1 dag) 
    kr. 650 (2 dager) 
 
 
Prisen inkluderer stevneavgift, deltakerpremie, deltakelse i alle aktiviteter, lunsj og middag lørdag, 
lunsj søndag, ved overnatting: frokost søndag.  
 
Det er mulig å melde seg på en dag, og da er prisen kr. 350 (uten overnatting). Prisen inkluderer 
stevneavgift, deltakerpremie, stevnedeltakelse, og lunsj søndag.  
 
Trenere og lagledere betaler samme avgift.  
 
 
OVERNATTING 
Vil være på ulike barneskoler i Vennesla, fra Kvarstein skole i sør til Vennesla skole som ligger i 2-3 
minutter gangavstand fra Venneslahallen.  
 
 
 
PÅMELDING/FRIST 

Påmelding sendes til venneslacheerogturnforening@hotmail.no på vedlagte skjema innen 23.mars. 

  

BETALING/REFUSJON 
Etter påmeldingen til venneslacheerogturnforening@hotmail.no vil hver forening få tilsendt en faktura 
på totalbeløpet til lagets e-postadresse (viktig å oppgi riktig kontaktinfo til laget på påmeldingskjema). 
Fom 6 april er påmelding bindende. Refusjon kun ved fremvisning av legeattest.  
 
 

 
 
 
 
 

mailto:venneslacheerogturnforening@hotmail.no
mailto:venneslacheerogturnforening@hotmail.no
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GENERELL INFORMASJON 
 
ANKOMST/MOTTAK 
Henvend dere direkte til stevnekontoret (kontor 2 etg over svømmehallen) hvor dere vil få konvolutt 
med all informasjon.  
Her SKAL alle billetter for lunsj, fest o.a. telles og signeres for. Når dette er signert har laglederen 
ansvar for billettene. Mistet billett må erstattes med å kjøpe ny.  
NB! Vi ber kun 1 lagleder pr. forening møte på stevnekontoret for å ta imot 
informasjonskonvolutt.  
 
 
BESPISNING 
Alle måltider (utenom frokost søndag) serveres i området rundt svømmehallen, og vil foregå i puljer.  
 
 
KIOSK 
Vi har kiosk i Venneslahallen lørdag og søndag. Vi tar kontanter og har VIPPS.  
 
 
FEST 
Festaften med pizza-buffet fra kl. 19.00 
Det blir diskotek og annen underholdning i området Venneslahallen/svømmehallen.  
Det må være lagledere på plass med deres gymnaster.  
 
 
GARDEROBER 
Garderobene for lagene finnes i Venneslahallen. Ved ankomst får hver forening en oversikt over 
hvilken garderobe de skal bruke. Det er ikke dusj ved Vennesla skole.   
 
 
TRENINGS- OG KONKURRANSE- OG OPPVISNINGSTIDER 
Planene settes opp etter påmeldingen.  
 
 
MUSIKK 
Det er lagenes ansvar at musikken er klar til trening og oppvisning. Vi derfor om at musikken må 
leveres på minnepinne på stevnekontor ved oppmøte. 
 
 
DELTAKER-MEDALJER 
Ved ankomst får dere en oversikt på hvor mange forskjellige medaljer din forening skal ha. Medaljene 
fra gull og oppover deles ut under åpning av stevnet. De øvrige medaljene fås ved ankomst til stevnet 
og deles ut av den respektive trener/leder.  
 
 
SVØMMEHALL 
Den kommunale svømmehallen som ligger i tilknytning til Venneslahallen har åpningstider 11-17.30. 
Det fullt mulig på eget initiativ å benytte dette tilbudet.  
Vennesla Turnforening har ingen ansvar knyttet til bruken av dette tilbudet. Det er opptil hver enkelt 
forening å organisere dette selv.  
Enkeltbillett voksen kr. 85,-  
Enkelt billett barn kr. 45,- 
Barn under 11 år må være i følge med ansvarlig badende over 18 år.   
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STEVNEINNHOLD  
 
Foreløpig tidsplan: 
 
LØRDAG 25.4 
Alle konkurransegrener arrangerer på lørdag 25 april i Venneslahallen.  
08.30    Stevnekontoret åpner  
09.30-11.30   Trening 
11.45    Defilering 
12.00    Konkurransestart 
12.00-16.00  Mulig for deltakelse på ulike aktiviteter 
 
12.30-16.00   Lunsj  
ca. 17.00   Premieutdeling 
Fra 19.00   Pizza og aktiviteter 
 
SØNDAG 26.4 
Fra 8.00   Frokost på skolene 
09.00-11.00    Trening for foreningsoppvisning i Venneslahallen (1 PULJE) 
11.00-12-00   Lær på stedet dans  
12.00-14.00  Trening for foreningsoppvisning i Venneslahallen (2 PULJE) 
12.30-14.00   Lunsj 
14.00-15.00  Rydding av hallen til åpning 
15.00   Offisiell åpning av stevnet 
   Defilering, stevnepremiering, oppvisning 
 
 
KONKURRANSEGRENER 
 
Troppsgymnastikk.  
Det konkurreres i trampett og tumbling. Junior deles inn i vanskelighetsgradene 1 og 2.  
Det konkurreres etter "nytt reglement". Lagene må bestå av 6 – 12 deltakere og gjelder begge 
konkurranser. Se nytt reglement på nett. Konkurranse lisens må være innbetalt for å kunne delta på 
konkurransen på lørdag. 
 
Junior/Rekrutt 1:  Trampett vanskeligste moment halv skru  

Tumbling vanskeligste moment salto og enkel flikk-flakk  
Junior/Rekrutt 2:  Vanskeligere momenter enn det som er nevnt i trampett/tumbling 1. 
 
Konkurranseklasser:  Aspirant: 9-10 år (bra, bedre, best) 
    Rekrutt 1 og 2: 11-13 år 
    Junior 1 og 2: 13 år og eldre 
 
Åpen klasse 
I «Åpen klasse» kan foreningene delta med oppvisninger fra både frittstående, rytmisk gymnastikk, 
sportsdrill, dans/jazzdans, parkour, cheerleading, og mer.  
Oppvisningstid per tropp: 3 minutter.   
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PREMIERINGER 
All premiering for troppskonkurranse og «Åpen klasse» blir utdelt etter konkurranseslutt. Det blir 1/3 
dels premiering.  
 
 
FORENINGSOPPVISNING PÅ SØNDAG 
Det er ønskelig at alle foreninger stiller med en foreningsoppvisning. 
 
 
Oppvisningstid rettes etter antall deltakere: 

1-20 deltakere: 4 minutt 21-40 deltakere: 6 minutt 

41-60 deltakere: 8 minutt 61 og mer: 10 minutt 

 
 
 
Ytterligere opplysninger kan fås ved å kontakte venneslacheerogturnforening@hotmail.no 

 
Vi ønsker dere en fin helg under Barneturnstevne 2020.  

 
Velkommen, Hilsen Vennesla Turnforening 

mailto:venneslacheerogturnforening@hotmail.no

