Velkommen til Skjeberg 

PÅMELDINGSSKJEMA	FRIST: 11/01
Kretskonkurranse
rytmisk gymnastikk
Skjeberg 8. og 9. februar
	Klubb:
	Skjeberg Turnforening

	Kontaktperson:
	Elsie Strand/ Marit Sørensen

	Telefon:
	41 60 45 35/90 07 30 81

	e-mail:
	elst@fredrikstad.kommune.no/ marit@skjebergturn.no

	Klubbansvarlig person under konkurransen *: 
	

	Dommer(e) som stilles fra Klubben (Navn, Telefon nummer, Email adressen)**
	


*Klubbansvarlig person under konkurransen er trener/leder som plikter å stille på lagledermøte, kan ikke være dommer under konkurransen. Klubbansvarlig har rett til å henvende seg til dommere, jury eller arrangør underveis/etter konkurransen dersom behov, gjelder også skriftlige klager som må leveres innen 15min etter at situasjonen har oppstått.
** Alle klubb som delta på kretskonkurranse MÅ stiller med en dommer! Hvis ikke klubben kan skaffe dommer fra klubben MÅ de ringer til en dommer fra listen over dommere som TURG har. TURG lage resten av dommeroppsett.
[bookmark: _GoBack]
NB! Klasser som kjører etter trinnsystemet, krever at trinn settes opp ved påmelding. 

For trinn 1-2 Frittstående, trinn 1-2 Tau og trinn 1-2 Ring må det også markeres hvem som skal kjøre sammen. Ved påmelding av odde antall gymnaster, gis det beskjed om gymnasten skal settes opp med en gymnast fra annen klubb, eller kjøre alene på halvt felt.

Mini-rekrutt klasse 1: 6-8 år (MiniRekrutt frittstående):
	Navn:
	Fødselsår:
	Trinn fritt (1-2)
	Kjøre sammen med gymn.nr. (gjelder Fritt trinn 1-2)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	





Mini-rekrutt klasse 2: 6-8 år (MiniRekrutt frittstående og Oblig.ball):
	Navn:
	Fødselsår:
	Trinn fritt (1-2)
	Trinn 
tau (1-2)
	Kjøre sammen med gymn.nr. (gjelder Fritt trinn 1-2 og Tau trinn 1-2)

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



Mini-rekrutt klasse 3: 9-10 år (MiniRekrutt frittstående):
	Navn:
	Fødselsår:
	Trinn fritt (1-3)
	Kjøre sammen med gymn.nr. (gjelder Fritt trinn 1-2)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



Mini-rekrutt klasse 4: 9-10 år (MiniRekrutt frittstående og Oblig. ball + evt. Oblig. tau):
	Navn:
	Fødselsår:
	Trinn fritt (1-3)
	Trinn 
ball (1-3)
	Evt. Trinn 
tau(1-5)
	Kjøre sammen med gymn.nr. (gjelder Fritt Trinn1-3,  Ball 1-3 og Tau 1-2)

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



Mini-rekrutt Tropp 6-8 år 3-30 gymnaster :
	Troppsnavn
	Gymnastenes navn:
	Fødselsår:
	Vurdering etter RG for Alle Tropp A

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	





Mini-rekrutt Tropp 9-10 år 3-30 gymnaster:
	Troppsnavn
	Gymnastenes navn:
	Fødselsår:
	Vurdering etter RG for Alle eller Tropp A

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Ved kombinert alder på MiniRekrutt Tropp påmeldes Tropp som 6-8 år.





Rekrutt Nasj. 11-12 år Div. C (Oblig. ball): 
	Navn:
	Fødselsår:
	Trinn 
ball (1-3)
	Kjøre sammen med gymn.nr. (gjelder Ball 1-2)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	








Føy til flere rader om nødvendig
Oppvisningstropper:
	Troppsnavn
	Gymnastenes navn:
	Fødselsår:
	Frittstående
(sett kryss)
	Redskap 
(sett kryss)

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	






Junior nasjonal klasse Div. D 13-15 år (1 program):
	Navn:
	Fødselsår:
	Redskap 

	
	
	








Senior nasjonal klasse Div. C 16 år-eldre (1 program):
	Navn:
	Fødselsår:
	Redskap 1

	
	
	

	
	
	




Special Olympics Level 1-4 
	Navn:
	Fødselsår:
	Level
	Tau
	Ball
	Ring
	Køller
	Vimpel

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Føy til flere rader om nødvendig


Sted og dato:___________________

Klubbens signatur:_______________

                       

