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REFERAT KRETSSTYREMØTE     Referat nr. 22/23-25   

Vedr. formål   Kretsstyremøte VOGTK   

Møtested og tid   Teams  
10.03.25 kl. 17.00   

Til stede   Iuliana Pedersen  
Bodil Aas   
Mikkel Tronsrud   
Sara Madsen 
Siril U. Fossdal  

Referent   Siril U. Fossdal  

Neste møte   21. mars 2025 ifm. tinget 

 

Saksliste: 

Vedtakssaker: 

 

 

189/23-25 Godkjenne budsjett for perioden 2025-2026 

Saksansvarlig: Styreleder 

 

Styret utarbeidet i heldagsmøte 14. februar utkast til budsjett. Arbeidet ble ferdigstilt av styreleder. 

  
Vedtak 
Budsjett for 2025 og 2026 godkjennes. 

 

190/23-25 Behandle sak til tinget fra Asker TF 
Saksansvarlig: Styreleder 
 
Asker TF har sendt en sak til behandling på tinget. Asker TF foreslår at det innføres toppidrettsstipend 
for kretsens beste utøvere og kretsen deler ut 10 stipender a 20.000 kr/år.  
 

Vedtak 
Kretsstyret støtter forslaget og foreslår at tilskuddsordningen i kretsen utvides til å gjelde denne typen 
stipend også. Retningslinjene må endres tilsvarende. Ansvaret for å endre dette tilfaller neste 
kretsstyre etter vedtak på tinget.  
 
Iuliana lager saksfremlegg til publisering. 

 
191/23-25 Sak til tinget fra kretsstyret-etablering av bredde konsepter 

 
Saksansvarlig: Styreleder 

Det har vært en stor utfordring for kretsstyret i denne tingperioden å arrangere breddeaktivitet/ 
oppvisninger mm.. Styret foreslår derfor at vi fremmer en sak om dette på tinget.  

For å styrke og systematisere breddeaktiviteten i kretsen foreslås det å etablere et prosjekt for 
utvikling og implementering av to bredde-konsepter. Prosjektet skal sikre et strukturert samarbeid 
mellom kretsen, utvalg og klubber, samt legge til rette for forutsigbare og bærekraftige arrangementer. 
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Konseptene som skal utvikles er: 

Gym for Life – Kretsens versjon av forbundets etablerte konsept. 

Bredde-arrangement – Et årlig arrangement med fokus på breddeidrett, samarbeid og fleksible 
aldersklasser. 

Prosjektet organiseres med en arbeidsgruppe bestående av representanter fra utvalget, kretsstyret og 
klubber. Prosjektet ledes av en prosjektansvarlig utnevnt av kretsstyret. 

Målsettinger for prosjektet: 

• Utvikle og etablere Gym for Life og et Bredde-arrangement som faste aktiviteter i kretsen. 

• Sikre tydelige rammer, veiledning og ressurser for klubbene. 

• Styrke samarbeid mellom utvalg og klubber for å øke engasjement og deltakelse. 

• Skape forutsigbarhet og kontinuitet ved å implementere en rulleringsmodell annethvert år. 

• Prosjektorganisering og samarbeid 

• Prosjektet forankres i kretsstyret og rapporterer jevnlig om fremdrift. 

• Arbeidsgruppen utarbeider en konkret handlingsplan med tidsfrister og ansvarsfordeling. 

• Klubbenes medvirkning sikres gjennom dialogmøter, workshops og mulighet for innspill. 

Ressurser og støtte 

Kretsen stiller med økonomisk støtte til oppstartsfasen, inkludert midler til veiledning og dekning av 
nødvendige kostnader (f.eks. halleie for arrangørklubber). 

Klubbsamarbeid prioriteres ved å tilby støtte i form av tilrettelegging og veiledning fremfor direkte 
økonomiske tilskudd. 

Arrangørklubber får økonomisk gevinst gjennom inntekter fra arrangementene. 

Gjennomføring og evaluering 

Prosjektet gjennomføres over en periode på 2 år med en fastlagt evalueringsplan. 

Første gjennomføring av Gym for Life og Bredde-arrangement planlegges i henholdsvis 2025 og 
2026. 

 

Vedtak 

Kretsstyret vedtar å etablere et tidsavgrenset prosjekt for utvikling og implementering av to 
bredde-konsepter:  

• Gym for Life – Kretsens versjon av forbundets etablerte konsept. 
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• Bredde-arrangement – Et årlig arrangement med fokus på breddeidrett, samarbeid og fleksible 
aldersklasser. 
 

Første gjennomføring av Gym for Life og Bredde-arrangement planlegges i henholdsvis 2025 og 
2026. 

Iuliana lager et saksfremlegg til tingbehandling som bygger på dette. 
 
 

192/23-25 Gjennomgang status forberedelser til tinget 
 
Styret tok en gjennomgang av det praktiske gjennomføringen av tinget og resterende arbeid. 
 
Forslag til vedtak 
Regnskapet og økonomiske beretninger sendes til signering. 
Iuliana ferdigstiller dokumentene til publisering inkludert revidert utgave av langtidsplanen. 
Dokumentene publiseres i løpet av fredag 14. mars 2025. 
Vi mangler fortsatt kandidater til valgkomiteen. Hele styret jobber for å finne kandidater. 
 

 
 
Dersom noen av styremedlemmene anser seg inhabil i en sak, bes dette meddelt styreleder så raskt 
som mulig.  
 

Rykkinn, 10. mars 2025 
 

Iuliana Pedersen 
Kretsstyreleder 


